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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 34
Val av protokolljusterare

Robert Yngve (KD) viljs till protokolljusterare.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 35
Genomgang och godkinnande av dagordningen

Ordforande gér igenom dagordningen for motet och den godkénns.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 36
Foregiende protokoll 2022-03-16

Ordforande ger mojlighet att kommentera/stélla fragor pa protokollet fran
foregaende mote. Inga kommentarer eller fragor stélls.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 37 Dnr 2022/40
Protokoll presidiets mote 2022-05-04 - delegation folkhélsopris

Ordforande informerar att folkhédlsoradets presidie har beslutat att tilldela
foreningen Leldngen cykel- och gangvég drets folkhilsopris. En nominering
till priset hade inkommit. Priset utdelades pa kommunens
nationaldagsfirande.

Justering Utdragsbestyrkande



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 38 Dnr 2020/137
En hilsofrimjande arena. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrategen informerar utifrdn inlimnad halvarsuppfoljning.

I halvarsuppfoljningen framkommer det att sedan pandemins restriktioner
har slappt sa pagar arbetet med insatsen enligt plan. Skolklasser 1 arskurs ett
och tvé har besokt hembygdsgarden under varen. Under besoket har
skolklasserna bland annat fatt prova hur man tvéttade forr i tiden, man har
fatt hamta vatten i ok, virma det pa vedspisen och tvittat med tvéttbrada.
Aktiva i foreningen har gétt utbildning i pedagogik for tidsresor. Planering
for besok av skolklasser infor hostterminen pagar.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 39 Dnr 2020/241
Miniton. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrateg rapporterar utifran inlimnad halvarsuppfoljning.

Projektansvarig informerar att det har varit svért att fa ett engagemang kring
insatsen och foreningen 1 ovrigt. Projektansvarig har meddelat att man
aterkommer med mer information.

Folkhélsoradet tar del av informationen och hoppas att de medel som finns
tillgéngliga for insatsen anvinds under aret och kan vara motiverande for
foreningen att fortsétta sitt arbete.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 40 Dnr 2020/242
Nattvandring. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrategen rapporterar utifran inldimnad halvarsuppfoljning.

I halvarsuppfoljningen framkommer det att nattvandrargruppen har haft
svért att rekrytera personer som vill vara med. De arbetar med rekrytering i
olika forum. Gruppen planerar studiebesok 1 andra kommuner som arbetar
med nattvandring.

Justering Utdragsbestyrkande

90



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 41 Dnr 2020/253
Service. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrategen informerar utifrdn inlimnad halvarsuppfoljning.

For niarvarande &r det sex personer som befinner sig 1 gruppen, gruppens
storlek varierar standigt d4 deltagarna gér vidare till andra former av
arbetsmarknadsinsatser nir personalen bedomer att de ar redo for det.
Gruppen héller till pd Ekoreturen dir de syr, odlar, bakar samt séljer
bakverken i det café som har 6ppnat for sommaren.

Justering Utdragsbestyrkande

10



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 42 Dnr 2019/324
Vilkommen pa middag. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrategen informerar utifrdn inlimnad halvarsuppfoljning.

Verksamheten har haft restriktioner som har géllt fram till forsta juni. Det
innebdr att inga aktiviteter inom ramen for insatsen dr genomforda under det
forsta halvéaret 2022. Nu nér restriktionerna slappt sa pagar planering for
uppstart av matlagningscirkeln till hosten.

Justering Utdragsbestyrkande

12



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 43 Dnr 2021/253
Klimatsmarta maltider. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrategen rapporterar utifran inldimnad halvarsuppfoljning.

I uppfoljningen framkommer det att utbildning for personalen inom
kostenheten ska genomforas till hosten. Samarbetet med hemkunskapen ar
pabdrjat och man arbetar tillsammans for att hitta klimatsmarta alternativ till
elevernas Onskerétter.

Justering Utdragsbestyrkande

12



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 44 Dnr 2021/248
Leldngebanan. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhélsostrategen rapporterar utifran inldimnad halvarsuppfoljning.
Enligt projektansvarig rdknar de med att vara klara med strickan i ar. Det

kommer att vara en invigning av strickan nedre Gudhem fram till ridskolans
hage l6rdag den elfte juni.

Justering Utdragsbestyrkande

18



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 45 Dnr 2021/295
Sprakutveckling i forskolan. Halvarsuppfoljning 2022

Folkhilsoradet forslag/beslut
Folkhélsostrategen rapporterar utifran inldimnad halvarsuppfoljning.

Enligt uppfoljningen ar arbetet ute pa forskolorna paborjat med kartldggning
av behoven och dérefter sker utbildning i metoden tecken som stdd.

Justering Utdragsbestyrkande

18



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 46
Information om folkhélsoinsatser 2023

Folkhédlsoradet genomfor en mentimeter med fragor kring négra av de
folkhdlsoutmaningar kommunen star infor ar 2023.

Folkhélsostrategen sammanfattar dialogen fran foregaende mote dar
kommunchef och sektorchefer deltog. De omraden som da togs upp som
mojliga insatser 2023 var kompetensutveckling for personal samt
efterfragan av motesplats och evenemang for dldre.

Folkhélsoradet for en diskussion kring utmaningar for folkhélsan i
kommunen och mgjliga folkhilsoinsatser under 2023.

Justering Utdragsbestyrkande

16



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 47
Information fran folkhilsostrateg

Folkhiilsoforum
Folkhélsostrategen informerar fran Folkhélsoforum som var den andra juni 1
Vénersborg.

ANDTS strategi
Folkhélsostrategen informerar om den nya ANDTS-strategin som antogs av
regeringen 1 mars.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-06-08

Folkhalsoradet

FHR § 48
Information frin Norra hilso- och sjukvardsnimnden

Ordforande och vice ordforande informerar om att en halvtidsuppfoljning av
folkhidlsoavtalen kommer att genomforas med de fortroendevalda frén norra
hilso- och sjukvardsndgmnden som sitter i folkhilsordden i nimndens
omréde.

Justering Utdragsbestyrkande

18



Fargelanda
kommun

Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-06-08

FHR § 49
Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.

Justering

18

Utdragsbestyrkande



Forfragan fran Narhalsan Fargelanda Vardcentral

Nh Férgelanda Ve vill genomfora ett antal foreldsningar under HT 22. Olika teman som ror
folkhélsa som t.ex Stress, Diabetes, Demens.

Vi vill starta redan i Sep 22 med en foreldsning om stress. For att kunna genomfora detta
behdver vi en samarbetspartner som bor vara Fargelanda kommuns folkhélsorad.

Det specifika hjdlp vi behdver dr vara med och dela kostnader for hyran av lokalen, eventuellt
fortaring (kaffe/te + bulle) for de ndrvarande och hjilp att sprida informationen via digitala
kanaler och andra kommunikationsformer.
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kom m u n 2022-08-31 2022/244

Kansli-och IT avdelningen

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Forfragan fran Nérhilsan Féirgelanda viardcentral
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att samarbeta med Nérhilsan Fargelanda cérdcentral
gillande tre foreldsningar under hosten 2022. Folkhélsoradet bistdr med
kostnaden for lokalhyra samt kostnader for fika, den sammanlagda
kostnader for tre foreldsningar berdknas till 4 800 kronor. Folkhélsoradet
kan dven bista med att sprida information via digitala kanaler.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsorddets beslut, sker ndgon éndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en drsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsorddet 6nskar att delfinansieringen fran rddet nimns 1 all
kommunikation och information angdende insatsen.

Arendebeskrivning

Narhélsan Fargelanda Vardcentral har inkommit med en forfragan till
Folkhélsoradet gillande samarbete kring forelédsningar for invanarna i
kommunen. Narhélsan planerar att under hosten 2022 genomfora tre
foreldsningar pa temana stress, diabetes och diabetes.

Naérhélsan onskar att Folkhélsorddet bistar med kostnader for lokalhyra samt
kostnader for fika. Kostnaden f6r lokalen dr 400 kronor per tillfdlle.
Kostnaden for fika (kaffe och smorgés) berdknas till 40 kronor per person.
Réknar man att det kommer 30 personer per foreldsning blir den totala
kostnaden inklusive lokalhyran for de tre foreldsningarna 4 800 kronor.

Vidare dnskar Nérhdlsan hjilp av folkhdlsoradet att sprida information om
foreldsningen via digitala kanaler och andra kommunikationsformer.

21



Fél’gﬁlanda Tjansteskrivelse Diarienr

2022-08-31 2022/244
kommun
Henrik Roste Lillan Fahlstedt
Chef kansli och IT-enheten Folkhilsostrateg
Beslutsunderlag:

Forfrdgan fran Narhdlsan Fargelanda 2022-08-31
Beslutet skickas till:

Nérhilsan Féargelanda Vérdcentral
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