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Basprogram skolskoterskor

Alla skolor ska erbjuda hdlsobesdk enligt skollagen. Skolskdterskan moter
eleverna vid flera tillfallen under grundskolan, gymnasieskolan och den
anpassade skolan. Skolskoterskan erbjuder vaccinationer enligt det nationella
barnvaccinationsprogrammet.

Elevhalsans erbjudande ar frivilligt. Det betyder till exempel att du som
vardnadshavare och elev kan tacka nej. Vi informerar er infor varje insats.

Lasarsstart

e Information om elevhalsans medicinska insats (EMI) skickas ut till alla
vardnadshavare.

F-klass

e Inhamtande och genomgang av BVC-journal, och upprattande av EMI-journal.

o Halsouppgift skickas ut till vardnadshavare att fylla i och skicka tillbaka

e Inhamtande av observationer fran férskoleklasspersonalen

o Halsobesdk med langd, vikt, syn och horselundersdkning

o Halsosamtal, vardnadshavare inbjuds att delta, om skolsituation och
levnadsvanor samt halsolage.

o (Genomgang av vaccinationsstatus — vid behov erbjuda kompletterande
vaccinationer

« Sammanfattande beddmning av elevens halsotillstand och utveckling.

Ak 2

o Erbjuda samt vaccinera dos 2 MPR vaccin (massling, passjuka och roda
hund). Férsta gav pa BVC.

o Kort halsosamtal om skolsituation, fritid och levnadsvanor

e Undersokning av langd och vikt

Ar 4

e Inhamtande av information fran larare.



Ak 5

Ak 6

Ak 9
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Elev fyller i halsoenkat. Samtycke inhamtas fran vardnadshavare for
overforing av uppgifter till regionens halsodatabas

Halsobesok med undersokning av langd, vikt och rygg.

Halsosamtal med eleven om bland annat trivsel, kamratrelationer, eventuella
halsoproblem eller inlarningssvarigheter, kost, smn och fysisk aktivitet.
Sammanfattande beddémning av elevens halsotillstand och utveckling.

Erbjuda MIsamt vaccinera HPV vaccin (humant papillomvirus), 2 doser.

Kort halsosamtal om skolsituation, fritid, relationer och levnadsvanor
Undersokning av langd, vikt och rygg

Erbjuda samt vaccinera dTp-vaccin (stelkramp, difteri, kikhosta) pafyllnadsdos.
Inhamtande av information fran larare.

Elev fyller i halsoenkat. Samtycke fran elev for éverforing av uppgifter till
regionens halsodatabas (vardnadshavare informeras om samtycke i
informationen som skickas ut vid lasarsstart).

Halsobesok med undersdkning av langd, vikt och rygg.

Halsosamtal med eleven om bland annat skolsituation, pubertet, kost,
upplevd halsa, kamratrelationer, sexualitet, och ANDT-fragor.

Medicinsk SYV — beddmning om det finns medicinska aspekter att beakta vid
gymnasie-/yrkesval

Sammanfattande bedémning av elevens halsotillstand och utveckling.
Genomgang av vaccinationsstatus — vid behov erbjuda kompletterande
vaccinationer

Journalhantering, sammanfattning av elevjournal samt éverlamning till
gymnasiet
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Alla elever

o Kompletterande insatser till de elever som saknar vaccinationer,
halsokontroller och halsosamtal i linje med aktuellt basprogram
e EMI kan vara behjalplig vid remiss skrivning.

Skollakarbesok erbjuds om avvikelse upptacks eller om vardnadshavare sarskilt
onskar. Skollakaren konsulteras i medicinska fragestallningar eller vid halsoproblem
av betydelse for skolan. Skollakaren gor den medicinska beddmningen i elevhalsans
utredningar.



