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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 31
Val av protokolljusterare

Folkhilsoradets beslut
Till protokolljusterare viljs Hanna Clemens (SD).

Justering

Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 32
Genomgang och godkinnande av dagordningen

Folkhiilsoridets beslut
Dagordningen godkinns

Justering

Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 33
Genomging av foregiende protokoll

Folkhélsoradets beslut
Foregaende protokoll gas igenom och laggs till handlingarna.

Justering

Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 34
Information frin verksamheter formedlat av folkhilsostrateg

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Sektor utbildning

Folkhélsostrategen informerar om att det héller pa att rekryteras en ny
utbildningschef och tills detta dr gjort har man tillsatt Karl-Olof Petersson
som t.f utbildningschef. Det hélls ocksa pd med en omorganisation rorande
elevhélsan.

Franvaron hos elever ir ett problem, det dr inte primirt hemmasittare —
bland de elever som inte &r hemmasittare men dndé har hog franvaro finns
det dom som ér i skolan men inte deltar i klassrummen.

En logoped har funnits pa plats i forskolan — detta kommer kunna bidra med
en 0kad maluppfyllelse.

Man jobbar mycket med dverlimningar nir barnen skall byta skola eller
byta klass — for att det skall bli tryggt for barnen att borja sin nya
klass/skola.

Sektor omsorg
Folkhélsostrategen informerar om att det &r ménga barn som ir i behov av

sarskilt stod. Det 4r manga barn som inte klarar av att vara i klassrummet.

En satsning pa fordldraskapsstdd har initierats.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 35 Dnr 2025/247
Forslag pa prioriterade folkhilsoomraden 2026-2028

Folkhélsoradets beslutsforslag
Kommunstyrelsen beslutar att godkédnna Folkhélsoradets forslag pa
prioriterade omraden for Folkhélsoradet under perioden 2026-2028.

Arendets beredning
Folkhélsoradet har vid sammantrade 2025-09-17 stillt sig bakom forslaget
pé nya prioriterade folkhdlsoomriden for perioden 2026-2028.

Sammanfattning av drendet

Perioden for de tidigare prioriterade folkhidlsoomradena l6per ut vid
arsskiftet 2025 och beslut om nya prioriterade folkhdlsoomraden behover
dirmed beslutas.

Omradena har sin utgdngspunkt framfor allt i lokal statistik om hélsoldget 1
befolkningen, kommunens Mal-och resursplan 20262029, beslutad KF
2025-06-18 § 52. De prioriterade omraden och mélgrupper som lyfts fram 1
delregional ndmnd norras langsiktiga plan avseende lokalt folkhélsoarbete
2026-2028 samt de atta nationella folkhidlsomélen har ocksa legat till grund
vid framtagandet av de prioriterade omréadena:

-Barn och unga

-Framja goda levnadsvanor

-Psykisk hilsa

Arendebeskrivning

Folkhélsoradet beviljar varje ar medel till verksamheter, foreningar eller
organisationer som bedriver hilsofrdmjande och férebyggande arbete som
skall gynna en jdmlik hélsa i Fargelanda. De prioriterade insatsomrddena
beskriver de omraden som folkhidlsoradet 1 forsta hand ska prioritera vid
beslut om medel for hilsofrimjande och forebyggande insatser.

Med stdd av globala (agenda 2030), nationella (8 folkhdlsomalen), regionala
(prioriterade omraden och malgrupper som lyfts fram i

delregional ndmnd norras ldngsiktiga plan avseende lokalt folkhélsoarbete)
samt Fargelandas kommuns mal- och resursplan och sist men inte minst
lokal statistik kring hilsoldget i kommunen.

Med detta som bakgrund foreslas de prioriterade folkhdlsoomraden for
20262028 bli:

-Barn och unga
Detta omrade omfattar barn och ungas utveckling av savil kognitiva,
emotionella samt sociala fardigheter. Det omfattar ocksé stdd till

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

vardnadshavare.

-Frimja goda levnadsvanor

Genom att frimja goda levnadsvanor kan man samtidigt forebygga en
mingd sjukdomar. Detta omrdde omfattar ocksé en prioriterad grupp,
kommunens éldre invénare.

-Psykisk hélsa

Utgangspunkten ar att ge generella insatser for hela befolkningen, men
ocksa se till speciellt utsatta malgrupper som vi vet generellt sett har en
samre psykisk hédlsa. En prioriterad grupp ér kvinnor/flickor. Att fraimja
psykisk hélsa ér i sig en del av det suicidpreventiva arbetet da psykisk
ohélsa har en tydlig koppling till suicid.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse, dat 2025-09-04

Mal-och resursplan 2026-2029, KF 2025-06-18 § 52
Prioriterade insatsomraden folkhilsa 2026-2028

Séandlista
Folkhélsoradet
Folkhélsostrateg
Kommunstyrelsen

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 36
Folkhilsostrategens information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Folkhélsostrategen informerar om pagéaende insatser som &r bland annat:

e Trivselledare
- Rastverksamheten skall bli sa givande och trygg som
mojligt
e Digitalisering éldre
- Tvadrig satsning — géller den generationen som har svért
att ta sig ut till olika forum och métesplatser
e Vixa tryggt
- Haér ligger kommunen efter i arbetet pa grund av
uppsédgningar i elevhilsan — folkhdlsostrategen har
samtalat med elevhélsans samordnare att detta arbete inte
far glommas bort och borde tas upp sé snart som mojligt
e (Generation pep forskola
- Kontakt med rektor sker 16pande och arbetet med detta dr
1 gang — folkhélsostrategen skall éka ut till
verksamheterna och se hur det fungerar
e Strategpengar
- Finns fortfarande pengar kvar

Information om kommande projekt

e Kreativ kvill
- Tanken 4r att det skall ske en gdng varannan vecka dér
syslojdslararinnan skall vara projektledare for detta. Idén
ar att detta skall vara en tvadrig satsning. Tanken &r att
efter den tvadriga satsningen skall dessa kvéllar fortséttas
1 egen regi.

Ovrig information
o Fritidskortet
e Oppen forskola
- Kyrkans verksamhet, dir kyrkan, familjebehandlare och
BVC deltar
e Femfingermodellen

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

e Backa barnet

Vidare informeras det om en ldngsiktig plan for aren 2026-2028 avseende
lokalt folkhélsoarbete.

Justering Utdragsbestyrkande

10
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 37
Regionens information

Folkhélsoradets beslut
Informationen légst till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Liza Kettil (S) informerar om det nya folkhilsoavtalet och att arbetet
startades upp 2023. Vidare informeras det om att man héller pd med
arbetsgrupper i nimnden kring olika fokusomraden — Dalsland och
Trollhidttan dr en arbetsgrupp och Bohuslén och Uddevalla ar en
arbetsgrupp. Det finns fordelar med denna geografiska uppdelning.
Arbetsgruppen bestar av regionens representanter fran folkhélsoraden i
Dalsland, Trollhdttan och Vénersborg.

For Bohusldn har man valt att fokusera pa de dldre samtidigt som Dalsland
har valt att fokusera pa barn och ungas hélsa.

Justering Utdragsbestyrkande

11
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 38
Ordforandes information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Ordforande informerar om att detta sammantriade blir hennes sista denna
mandatperiod som ordforande.

Folkhélsostrategen formedlar pa uppdrag av ordférande en lank som gér till
“Fordldraskap 1 vardagen”. Denna link skall ha skickats ut till elevernas
vardnadshavare via appen ’Schoolsoft”.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 39
Ovrigt

Folkhilsoradets beslut
Inga 6vriga fragor tas upp

Justering

13

Utdragsbestyrkande



Signature reference: a6¢c764ae-d359-4683-80c1-25b713b3c2a7

Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-09-17

Folkhalsoradet

FHR § 40
Nistkommande sammantride

Folkhilsoradets beslut
Nistkommande sammantrade ar den 20 november med start klockan 09:00.

Justering Utdragsbestyrkande

14
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