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Anhörigas livssituation uppmärksammas årligen under 

 
NATIONELLA ANHÖRIGDAGEN * 

 
1,3 miljoner anhöriga i Sverige vårdar eller stödjer regelbundet en 
närstående, en hjälp som ofta sker i det tysta. Anhöriga är en viktig  

resurs för samhället och kan också behöva stöd och hjälp för egen del. 
 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

Elisabeth Söderberg, anhörigsamordnare, 
finns på plats om du vill veta mer 

 
Centrumhuset Färgelanda  
måndag den 6/10 kl. 10-14 

Vi bjuder på kaffe – Välkommen! 

 
 
 

*Anhörigdagen är den 6 oktober och initieras av Anhörigas Riksförbund.  
Dagen uppmärksammas numer även internationellt. 
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