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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

Datum och tid: Torsdag 20 november 2025, kl. 09:00-11:30
Plats: Hillingséter, kommunkontoret

Beslutande:

Liza Kettil (S), Delregionala nimnden norra, ordférande
Margurithe Zellén (KD), Fargelanda kommun

Faraah Mohammud (C), Fargelanda kommun

Urban Henriksson (S), Fargelanda kommun, tjdnstgorande ersittare
for Linda Jansson (M)

Ovriga niirvarande:

Helen Greus (SD), ordférande socialnimnden
Marcus Larsson, folkhélsostrateg

Anna Gunnervik, administrativ chef

Gunnar Wigstrand, socialchef § 44, §§ 49-53
Alexander Karlsson, nimndsekreterare

Eventuella jav anges i respektive paragraf

Utses att justera: Urban Henriksson (S)
Paragrafer 41-53
Underskrifter
Ordforande:
Liza Kettil (S)
Justerare:
Urban Henriksson (S)
Sekreterare:

Marcus Larsson
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 41
Val av protokolljusterare och justeringsdag

Folkhélsoradets beslut
Justeringsdag blir médndag 2025-11-24. Urban Henriksson (S) vals till
protokolljusterare.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 42
Genomging och godkinnande av dagordning

Folkhélsoradets beslut
Dagordningen godkénns.

Justering

Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 43
Genomging av foregiende protokoll

Folkhélsoradets beslut
Foregaende protokoll gas igenom och laggs till handlingarna.

Justering

Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 44
Information fran verksamheter

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Gunnar Wigstrand, socialchef informerar om att de nya fordndringar som
gjorts i socialtjanstlagen borjar fa effekt. Bland annat har man stéarkt upp
oppenvarden med tva tjénster. Vidare informeras det om att man inte ser
ndgon dkning bland brukare vad géller den dldre generationen. Det finns en
“egentillverkad” dppen forskola/familjehemscentral dir en
familjebehandlare medverkar tva ganger i veckan.

Anna Gunnervik, administrativ chef informerar om en ny biblioteksplan
som skall antas pa kommande kommunfullméktige. Biblioteket anordnar
fortsatt kulturverkstad, seniorfredag samt IT-cafg.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 45 Dnr 2025/358
Redovisning av folkhalsoinsatser 2025

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Folkhélsostrategen informerar om:

e Generation Pep forskola

- Intuitionen att sprida det vidare till andra forskolor finns
fortfarande kvar. Det jobbas utefter ett arshjul dér héalsoveckor
finns inkluderat

e Strategpengar (50 tkr)

- Minihandboll (bidrag till sma mél samt linjer)

- Utbildning for forskolepersonal som heter ”Sprakrika larmiljoer i
forskolan” som &r en koppling mellan logopedens arbete och
fysiskt aktivitet

e Vixa tryggt
e Tvdariga projekt

- Trivselledare (elever och pedagoger har genomgatt utbildning for
att kunna styra upp rastaktiviteter)

- Digitalisering dldre (forslaget dr att komma igang med detta
snarast mojligt)

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 46
Information om folkhilsoinsatser 2026

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Folkhélsostrategen informerar om kommande insatser:

e Vixa tryggt
e Digitalisering dldre
e Trivselledare

Folkhilsostrategen informerar ocksa om forslag pa en ny tvaarig insats med

start 2026:

e Kreativ kvall

Justering

Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 47 Dnr 2025/351
Antagande av lingsiktig plan for lokalt folkhélsoarbete 2026-2028

Folkhélsoradets beslutsforslag
Kommunstyrelsen beslutar att anta den langsiktiga planen kring lokalt
folkhélsoarbete 2026-2028.

Arendets beredning
Folkhélsoradets presidium 251111

Sammanfattning av drendet

Den langsiktiga planen for lokalt folkhédlsoarbete &r ett nytt sitt att ge en
bakgrund till vad som styr folkhdlsoarbetet i kommunen. Hér forklaras
ocksé hur folkhdlsoarbetet dr organiserat, vilka prioritering som gors och
orsaken till dessa prioriteringar. Vidare beskrivs, utifran fem fokusomraden,
vilka folkhélsoinsatser som folkhdlsorddet valt att satsa pd samt en tydlig
beskrivning kring syfte, mal och forvéntat resultat. Slutligen beskrivs hér
dven de ekonomiska ramarna som finns for folkhilsoarbetet och
fordelningen av dessa medel i en budgetmall.

Ekonomisk konsekvensbeskrivning

Den langsiktiga planen &r ett sitt att redovisa och folja folkhdlsoavtalet som
finns mellan DRNN och Firgelanda kommun. Den ekonomiska
redovisningen som &r en del av den ldngsiktiga planen foljer den 50/50-
princip, i enlighet med folkhdlsoavtalet. Det innebér att insatser som
genomfors 1 samarbete mellan DRNN och kommunen finansieras till 50%
av DRNN och till 50% av kommunen. Kommunens 50% kan omréknas i
form av nedlagd arbetstid, lokalhyra med mera. Detta innebér att det inte
blir ndgon faktisk extra kostnad for kommunen men att vi far 756000kr av
DRNN for att genomfora folkhélsoinsatser.

Sociala och miljomiissiga konsekvenser

Kring varje planerad insats finns en effektlogisk beskrivning av forvéntat
resultat, bade pa kort- och langsikt. Som en dvergripande beskrivning &r
malet for hela den langsiktiga planen att forbéttra och jimna ut hilsan bland
kommunens invanare. Framfor allt de grupper som é&r prioriterade i
folkhidlsoarbetet.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 2025-11-12
Léangsiktig plan for lokalt folkhdlsoarbete 2026-2028

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

Séndlista
Kommunstyrelsen
Folkhilsostrateg

Justering

10

Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 48 Dnr 2025/360
Sammantridesplan folkhiilsoradet 2026

Folkhilsoradets beslut

Folkhélsoradet faststéller ssmmantradesdagar 2026 for folkhdlsoradet enligt
forslag:

Sammantradesdagar

5 februari

21 maj

1 oktober

26 november

Arendets beredning
Arendet har beretts av presidiet 2025-11-11

Sammanfattning av drendet

Folkhélsoradets presidium har tagit fram ett forslag till sammantradestider
for folkhélsoradets sammantrddesdagar for 2026.

Sammantriddena genomfors som mellan kl 9-12

Sammantraden kan komma att 1aggas till eller tas bort under 2026.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 2025-11-12

Sindlista
Kommunstyrelsen
Folkhélsoradet
Hemsidan

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 49 Dnr 2024/76
Folkhilsostrategens information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Folkhélsostrategen informerar om att det nya folkhélsoavtalet borjar gilla
fran och med arsskiftet. Vidare informeras det om bland annat:

e 6feb
- Utbildning for fortroendevald kring “god och jamlik hdlsa for
samhdllets utveckling” i region och kommun. Detta blir drets
folkhélsoforum.
e Femfingermodellen
- Ett arbete som sker tillsammans med vardcentralen samt
foreningslivet. Ett arbete som grundar sig pé att forebygga
demens.
e CAN undersokning
- Enundersokning om alkohol och narkotika har genomforts och
folkhidlsostrategen visar en sammanstéllning av undersokningen.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 50
Regionens information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Liza Kettil (S), delregionala nimnden norra informerar om ndstkommande
sammantridde for den delregionala nimnden vilket &r ndstkommande vecka.

DRNN har lite pengar sjidlva som de har befogenhet 6ver men man vet dnnu
inte vad dessa medel kommer att anvindas till.

Justering Utdragsbestyrkande

13
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 51
Ordforandes information

Folkhélsoradets beslut
Ingen information delges.

Justering

14

Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 52
Ovrigt

Folkhiilsoridets beslut
Ovriga fragor noteras och anmals in.

Sammanfattning av drendet

Faraah Mohammud (C) lyfter en friga om avtackning for Linda Jansson (M)
— Marcus Larsson, folkhdlsostrateg far i uppgift att se over hur man skall ga
till véga.

Faraah Mohammud (C) pépekar att det planeras att gora ett studiebesok pa
Dals Dansklubb torsdag 2025-11-27 klockan 18:00 — anmailan sker till
Faraah Mohammud (C).

Faraah Mohammud (C) informerar om att kallelser och protokoll inte har
varit tillgédngliga pa hemsidan och att det borde finnas tillgéngligt pa
hemsidan. Noteras till protokollet.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2025-11-20

Folkhalsoradet

FHR § 53
Nistkommande sammantride

Folkhilsoradets beslut
Niastkommande sammantrade ar 2026-02-05.

Justering

16

Utdragsbestyrkande
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