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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

Datum och tid: torsdag 21 maj 2026, kl. 09:00-11:45
Plats: Hillingséter, kommunkontoret

Beslutande:

Margurithe Zellén (KD), Ordfoérande

Liza Kettil (S) Delregionala nimnden, vice ordférande
Faraah Mohamud (C)

Urban Henriksson (S)

Ovriga nirvarande:

Marcus Larsson, folkhélsostrateg

Marthina Farm, namndsekreterare

Gunnar Wigstrand, socialchef §§11-15

Karin Snapp, projektledare

Helen Greus (SD), socialndmndens ordférande

Eva-Lena Johansson (S) vice ordforande utbildningsndmnden

Utses att justera: Liza Kettil (S)
Paragrafer 11-21
Underskrifter
Ordforande:
Margurithe Zellén (KD)

Justerare:

Liza Kettil (S)
Sekreterare:

Marthina Farm

ANSLAG/BEVIS

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Beslutsorgan: Folkhilsoradet
Sammantriddesdatum: 2026-05-21
Anslaget sitts upp: 2026-05-25
Anslaget tas ned: 2026-06-15

Protokollet forvaras pa kommunkontoret

Underskrift

Marthina Farm
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 11
Val av protokolljusterare

Folkhélsoradets beslut
Liza Kettil (S) utses till protokolljusterare.

Justering
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Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 12
Genomging och godkinnande av dagordning

Folkhélsoradets beslut
Dagordningen godkénns.

Justering
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Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 13
Genomging av foregiende protokoll

Folkhiilsoridets beslut
Foregdende protokoll ses dver och ldggs till handlingarna.

Justering
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Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 14
Information ifrdn pigiende folkhiilsoinsats

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Kreativ kvill

Projektledare Karin Snapp informerar om projektet Kreativ kvdll dér
medborgarna far lov att prova olika varianter av textilhantering. En
motesplats dar medborgare i olika éldrar kan samarbeta och dela ett
gemensamt intresse. Hon upplever att det lockat mycket intressenter som
vill léra sig mer.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 15
Information fran verksamheter

Folkhiilsoridets beslut
Informationen laggs till handlingarna

Sammanfattning av drendet

Skolan

Skolorna befinner sig just nu i de Nationella proven.

Beslut ir taget att Odeborg skola ska renoveras och inrymma forskolan.

Omsorg

Helen Greus, ordférande socialndimnden informerade om en utbildning som
utforts gillande Socialtjénstlagen. Kursen innehdll bland annat vningar i
dialogforing och erbjod ett erfarenhetsutbyte fran andra kommuner med
liknande demografisk storlek.

De individer som har forsorjningsstdd ska ha en aktivitet eller praktikplats
att ga till, men det finns en brist pa aktiviteter. Det soks fler bade inom
kommunen och hos privata aktorer.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 16
Folkhilsostrategens information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Foreningsdagen

Det var en lyckad dag dir 34 foreningar deltog trots mycket regn.
Foreningarna hade en dag fOr att skapa relationer och till nista ar vill man
na ut till en storre mangd befolkning.

Kritik inkom att féreningsdagen holls en rod torsdag och inte en vanlig
helgdag. Samt att man inte bjod in alla politiska foreningar, detta ska man ta
med till arbetsgruppen for féreningsdagen.

Blaljusdagen
Arskurs 8 har fatt triiffa poliser, brandmiin, och folkhilsostrateg. Med detta
vill man sudda ut grénser och distanser som kan finnas.

Foreningskvill

Denna erbjuds en géng per termin, och denna géng var det fokus pd hur man
sOker bidrag. Detta blev ett kunskapsutbyte ifran kunniga inom omradet pa
kommunen. En medborgardialog utférdes och asikterna tas med till nédsta
kvall.

Digitalisering dldre

En satsning som har som syfte att forsoka att nd dldre som inte kan né
motesplatserna, exempelvis de som bor pé dldreboenden. Bland annat vill
man locka de éldre att anvénda Ipads for att kunna delta pa aktiviteter
digitalt. Det har nétt motgangar men det dr pagédende och under utveckling.

Femfingermodellen
Det ar lite kort med folk, och réttigheter kring bilddelning &r problematiskt.

Jamstallt Véstra Gotaland (regnbagslitteratur, forelasning)
Stirka unga kvinnors och hbtqi-personers psykiska hélsa. En satsning ihop
med lansstyrelsen diar man ska ta fram regnbégslitteratur.

Backa barnet

Kommunens grundldggande arbete diar Marcus Larsson sitter med i
styrgruppen. Medlen for detta kommer endast ricka aret ut, och eventuellt
behover radet stotta upp specifika delar for att detta ska kunna finnas kvar.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

Fordldramdtessatsning

Ett initiativ ifrdn skolan, ddr man vill ha fordldraforeldsningar. For olika
arskurser i skolan kan man ha olika foreldsningar baserat pa exempelvis
skdrmtid, eller droger och narkotika for att 6ka forstielse.

Nordcafé

En satsning av vuxenskolan tillsammans med véstra gotalands
bildningsforbund. Handlar om olika spel och cosplay, dir man med
likasinnade kan norda ner sig &nnu mer i det man finner roligt. Till hosten
ska detta finnas pa folkhdgskolan, for att kunna erbjuda fler detta.

Parasport

En overblick om det finns behov av en samordning for detta. De individer
som kategoriserar sig for parasport, har inte mgjligheter till detta pa alla
nivaer i Fiargelanda. Det finns i Uddevalla, Mellerud och Dals-Ed. Ett
samarbete med LSS, anpassade skolan och Marcus Larsson ska forsoka
samordnas.

Nytt ansokningsformulér (effektlogik)

Formuliret for att ansokan till folkhdlsorddet ska fylla i en tabell f6r
effektlogik, dir det fylls i: Resurser, Insats, Utfall (kort sikt), Utfall (lang
sikt), Mal, Kopplat till prioriterat folkhdlsoomrdde. Detta ska ses som ett
satt att underlatta godkédnnande av ansokningar.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 17 Dnr 2026/30
Folkhilsopris 2026

Folkhélsoradets beslut
Folkhélsoradet beslutar vem som skall i folkhilsopriset 2026.

érendets beredning
Arendet har beretts pa folkhélsoradets presidium 2026-05-12.

Sammanfattning av drendet

Marcus Larsson, folkhélsostrateg informerar om vilka personer och
foreningar som ar nominerade och folkhdlsoradet fattar dérefter ett beslut 1
arendet.

Beslutsunderlag
Nomineringar till folkhélsopriset 2026

Séandlista
Folkhélsostrateg, Marcus Larsson

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 18
Regionens information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Liza Kettil (S), fran delregionala nimnden norra informerar om uppfoljning
for folkhélsoavtal 2025, planer for lokalt folkhélsoarbete 20262028 samt

om delregionala nimndens strategidag.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 19
Ordforandes information

Folkhiilsoridets beslut
Informationen léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Samsjuklighetsreformen har arbetats med i politisk dialog. Detta kommer
lyftas i fler forum framdver da man ser flera fordelar.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fargelanda
kommun

Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL
2026-05-21

FHR § 20
Ovrigt

Folkhilsoradets beslut
Punkten utgér.

Justering
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Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2026-05-21

Folkhalsoradet

FHR § 21
Nistkommande sammantride

Folkhilsoradets beslut
Nistkommande sammantrade ar 1:a oktober 2026.

Justering
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Utdragsbestyrkande
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VERIFIED

Detta dokument ar elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Signed by: MARTHINA EVELYN FARM
Date: 2026-05-25 10:08:54
BankID refno: 019e5e2d-ea19-70ee-8e21-a9b7e3696670

Namndsekreterare: Marthina Farm

Signed by: LIZA KRISTINA KETTIL
Date: 2026-05-26 13:11:27
BankID refno: 019e63fb-58db-752d-9d2a-3967ea83e511

Vice ordférande folkhéalsoradet: Lisa Kettil

Signed by: MARGURITHE ZELLEN
Date: 2026-05-25 17:22:29
BankID refno: 019e5fba-dbb9-7975-95a9-8a2af694660d

Ordférande folkhalsoradet: Margurithe Zellén
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