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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

Datum och tid: onsdag 6 oktober 2021, kl. 13:00-15.00
Plats: Dalslands folkhogskola - Biblioteket

Beslutande:

Kenneth Carlsson (L), Fargelanda kommun, ordférande

Robert Yngve (KD), Norra hélso- och sjukvardsndmnden, vice ordférande
Urban Henriksson (S), Fargelanda kommun

Ovriga nirvarande:
Lillan Fahlstedt, folkhélsostrateg

Eventuella jav anges i respektive paragraf

Utses att justera: Robert Yngve (KD)
Paragrafer 37-54
Underskrifter
Ordforande:
Kenneth Carlsson (L)
Justerare:
Robert Yngve (KD)
Sekreterare:
Lillan Fahlstedt
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 37
Val av protokolljusterare

Robert Yngve (KD) viljs till protokolljusterare.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 38
Genomgang och godkinnande av dagordningen

Ordforande gér igenom dagordningen for métet och den godkénnes.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 39
Genomgéang av foregiende protokoll 2021-06-09

Folkhélsostrategen gar igenom protokollet fran foregdende mote.

Justering Utdragsbestyrkande



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 40 Dnr 2021/234
Rutin for motesform i Folkhilsoradet i Firgelanda kommun

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet godkénner ”Rutin for motesform i Folkhdlsoradet i
Férgelanda kommun”.

Arendebeskrivning

Folkhélsoradets presidium har efterfrdgat en rutin gidllande métesform 1
Folkhélsoradet. Detta for att det ska bli tydligt vad som géller for fysiska,
digitala och hybridméten.

Beslutsunderlag

Rutin f6r métesform i Folkhélsoradet 1 Fargelanda kommun, 2021-09-20

Beslutet skickas till
Folkhélsostrateg

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 41 Dnr 2020/271
Aktivitetsrundan - Uppfoljning av folkhilsoprojekt 2021

Folkhélsostrategen informerar hur projektet ”Aktivitetsrundan” fortloper. I
Férgelanda centrum &r en aktivitetsrunda uppsatt, information om rundan
finns pa4 kommunens hemsida och Facebooksida.

Planering for den andra rundan pagér, malet &r att den ska finnas i en av
kommunens andra orter.

Justering Utdragsbestyrkande



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 42 Dnr 2020/239
Naturvandrarna och samhillsorientering - Uppfoljning av
folkhilsoprojekt

Folkhélsostrategen informerar om hur projektet ”Naturvandrarna och
samhéllsorientering” fortloper. Projektet har fitt anpassa sig efter ridande
restriktioner, de har bland annat inte kunna resa med bil eller buss till
historiska platser s& som planerat. De har istillet gjort besok pé lokala
platser och sevérdheter for att lira sig om dess historia. De har ocksé varit
ute 1 skogen med brukarna och lagat mat dver 6ppen eld.

P& grund av pandemin har det studiebesok som var planerat ej kunnat
genomforas. Projektansvariga planerar for att det ska kunna genomforas i
host, om det ej hinns med under hosten har projektansvariga informerat att
de onskar fora 6ver summan for studiebesok till nista ar. Projektansvariga
aterkommer med eventuell summa till folkhélsoradets ndsta mote.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 43 Dnr 2020/237
Utegym for alla - Uppfoljning av folkhiilsoprojekt 2021

Folkhilsostrategen informerar att utegymmet ar fardigt och kommer invigas
den 9 oktober. En inbjudan har skickats till folkhédlsostrategen for
vidarebefordran till folkhélsorddet. Ordférande Kenneth Carlsson (L) avser
att narvara pd invigningen.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 10
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 44 Dnr 2020/241
Miniton - Uppféljning av folkhilsoprojekt 2021

Folkhélsostrategen informerar om hur projektet fortloper. Projektansvarig
har informerat att de har fatt gora vissa anpassningar efter pandemin och att
intresset fran barn och forildrar har varit varierande under aret. Projektet
pausades under sommaren for att starta upp igen under hosten.

Projektansvarig har meddelat att de formodligen ej kommer anvénda alla
medel de blivit tilldelade men bett att fa dterkomma till folkhdlsorddets
nasta mote.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 11
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 45 Dnr 2020/242
Nattvandring - Uppfoljning av folkhilsoprojekt 2021

Folkhélsostrategen informerar om hur projektet fortloper, projektansvariga
arbetar kontinuerligt med att rekrytera nya nattvandrare, de upplever att det
ar svart att f personer engagerade nagon langre period.

P& grund av pandemin har den utbildning som varit planerad ej kunnat
genomforas, projektansvariga har meddelat att de formodligen vill fora dver
medel till ndsta ir {for att kunna genomfora den men de aterkommer till
folkhélsoradets nésta mote.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 12
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 46 Dnr 2020/253
Projekt Service - Uppfoljning av folkhilsoprojekt 2021

Folkhélsostrategen informerar om hur arbetet med projektet ”Service”
fortloper.

Service arbetar med personer som &r utan arbete och befinner sig olika ldngt
ifrén arbetsmarknaden. De arbetar for tillfdllet med tre grupper, en
ungdomsgrupp och tva grupper for vuxna.

Ungdomsgruppen har sex platser pa Ekoreturen i kommunen Dér varvas
teori och praktik, ungdomarna har bland annat renoverat byggnaden och
varit cafébitrdde i det café som finns i byggnaden.

En av grupperna for vuxna vander sig till personer som é&r langt ifrdn
arbetsmarknaden och svaga i svenska spraket. Denna grupp har bland annat
bakat till det café som finns pa Ecoreturen.

Den andra gruppen for vuxna arbetar med tvitt och stid pa kommunens
séarskilda boenden.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 13
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 47 Dnr 2020/137
En hilsofrimjande arena - Uppfo6ljning av folkhélsoprojekt

Folkhélsostrategen informerar om hur projektet fortloper. Aktivitets- och
informationsslingan har tyvirr ej satts upp under sommaren som var
planerat utan kommer sittas upp under hosten istéllet. Projektansvarig
planerar med en skolklass for besok under hosten.

Projektansvarig har meddelat att de vill féra 6ver medel till nésta &r da de ej
kunnat genomfora projektet som planerat pa grund av pandemin.
Projektansvarig dterkommer med summan till folkhdlsoradets nista mote.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

14

FHR § 48 Dnr 2019/277
Ung i sinnet - Uppfoljning av folkhélsoprojekt 2021

Folkhélsostrategen informerar om hur projektet fortloper. Projektet har fatt
anpassats pa grund av pandemin. Under sommaren har spelningar
genomforts pd kommunens sdrskilda boenden och det planeras for att
fortsédtta med dessa spelningar under hosten.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 15
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 49 Dnr 2019/324
Vilkommen pa middag - Uppfolning av folkhilsoprojekt 2021

Folkhélsostrategen informerar om projektet. P4 grund av pandemin har
projektet ej kunnat genomforas. Personalen har fortsatt riktlinjer med
munskydd och visir vid néra arbete med brukarna.

Projektansvarig har meddelat att de vill fora 6ver medel till nista r och
aterkommer med summa till nésta folkhdlsorad.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 16
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 50
HSNN mél och inriktning 2022-2023

Folkhélsostrategen informerar om aktuella omraden for folkhilsoradet
utifran HSNN mal och inriktning 2022-2023. De aktuella omrédena é&r;
tidiga insatser, insatser till barn och unga i syfte att framja fullf6ljda studier,
frimja utveckling av sprakforstaelse for barn i tidig alder, kraftsamla for
goda livsvillkor i alla dldrar s& som; frimja goda kost- och motionsvanor
samt tandhélsa samt arbeta i enlighet med den nationella ANDTS-strategin.

Folkhélsostrategen visar dven de beslutade “’Prioriterade insatsomraden
folkhélsoradet Fargelanda kommun 2020-2023”. De fyra prioriterade
insatsomradena dr; det tidiga livets villkor, kunskaper, kompetenser och
utbildning, levnadsvanor samt kontroll, inflytande och delaktighet.

Folkhéalsoradet konstaterar att de aktuella omradena i dessa tva
styrdokument stimmer vl 6verens med varandra.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

17

FHR § 51
Diskussion folkhéilsoinsatser 2022

Pé grund av fa nirvarande uteblir diskussionen kring folkhélsoinsatser 2022,
punkten aterkommer pa nastkommande méte.

Folkhélsostrategen presenterar indikatorer utifran de fyra prioriterade
insatsomradena i kommunen; det tidiga livets villkor, kunskaper,
kompetenser och utbildning, levnadsvanor och kontroll, inflytande och
delaktighet.

Justering Utdragsbestyrkande

19



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

18

FHR § 52
Information fran HSNN och kommunens verksamheter

HSNN

Robert Yngve (KD) lyfter att det finns en otydlighet kring vilken
information fran Norra hdlso- och sjukvardsndmndens mdten som forvintas
rapporteras i1 de lokala folkhdlsoréden.

Kommunens verksamheter
Da inte nagon fran verksamheterna var nérvarande gavs ingen information
om denna punkt.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL 19
kommun 2021-10-06

Folkhalsoradet

FHR § 53
Information fran folkhilsostrateg

Strategi for hélsa
Folkhélsostrategen informerar om ”Strategi for hilsa” och arets
kommunspecifika rapport fran SKR.

Dialog kring ensamhet

Folkhélsostrategen informerar om Vistra Gotalandsregion dialog om
ofrivillig ensamhet och problematik den 16 november. Ordférande och
folkhilsostrateg har for avsikt att delta.

Folkhilsoforum 2022
Folkhélsostrategen informerar att folkhdlsoforum 2022 planeras till den 4
mars. Mer information och inbjudan kommer under hosten.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fargelanda
kommun

Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL
2021-10-06

20

FHR § 54
Ovriga fragor

Ordforande lyfter fraga gillande radets arbetssitt, sammansittning och

nérvaro. Erfarenheten av rddets moten &r att 3/4 av tiden dgnas &t hur det ér
och hur det har varit och 1/4 om vad som/bor skall goras framat.
Onskemilet ir att det borde vara tvirtom. Folkhilsoradet for en diskussion

kring dessa fragestéllningar.

Justering

22

Utdragsbestyrkande



Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-26 2019/324

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567 126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjénsteskrivelse. ”Vilkommen pi middag”. Overforing medel 2022
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att godkénna enheten for stod och services forfragan
om att fora Gver 20 196 kronor for insatsen ”Valkommen pd middag” till
2022. Medlen ska anvéndas for att genomfora en studiecirkel kring kost,
oforutsedda kostnader samt ingredienser.

I sitt beviljande stiller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvéndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer 1 ansékan och 1
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfoljning lamnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsoradet onskar att delfinansieringen fran rddet ndmns i all
kommunikation och information angiende insatsen.

Finansiering

Enheten for stdd och service har lamnat en forfragan om att féra 6ver
20 196 kronor till 2022. Enligt forfragan avser kostnaderna en
studiecirkelvégledare, inkdp av ingredienser samt en mindre summa
oforutsedda kostnader. Verksamheten avser att sjdlva bidra med 51 437
kronor i form av arbetstid for personalen inom verksamheten.

Arendebeskrivning

Insatsen riktar sig till personer pa kommunalt boende inom enheten for stod
och service/LSS. Insatsen ér en studiecirkel med stod fran studieforbundet
Vuxenskolan dér personer med intellektuella funktionshinder far laga mat
tillsammans med hjélp av appen Matglad.

Omsorg, enheten stod och service/LSS ansokte om medel for att starta upp
insatsen under 2020 och har beviljats totalt 26 300 kronor fran

23



Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-26 2019/324

Folkhélsoradet for insatsen. Insatsen startade upp under 2020 innan
pandemin brot ut och hann under den perioden anvanda upp 6 104 kronor.
Planen var att fortsdtta med projektet under 2021 men pa grund av de
restriktioner som pandemin har medfort har arbetet ej kunnat genomforas.
Insatsen kommer att kunna startas upp igen s snart restriktionerna tillater.

Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:

Britt-Marie Karlsson - projektansvarig
Enhetschef enhet stod och service/LSS
Socialchef
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-27 2020/137

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjénsteskrivelse. ”En hilsofrimjande arena”. Overforing av medel till
2022.

Beslutsforslag

Folkhélsorddet beslutar att godkédnna S6dra Valbos hembygdsfoérening
forfrdgan om att fora Gver upp till 20 999 kronor for insatsen “En
hilsofrimjande arena” till 2022. Medlen ska anvindas till arbetstid,
forbrukningsmaterial samt litteratur.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsorddets beslut, sker ndgon éndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en drsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsorddet 6nskar att delfinansieringen fran rddet nimns 1 all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Sédra Valbo hembygdsforening har ldmnat en forfragan om att fora over
upp till 20 999 kronor till 2022. Enligt forfrdgan avser kostnaderna arbetstid,
forbrukningsmaterial samt litteratur.

Foreningen avser att bidra med motsvarande summa i form av arbetstid,
forbrukningsmaterial och litteratur.

Arendebeskrivning

Foreningen Sodra Valbo Hembygdsforening sokte medel fran folkhilsoradet
for att kunna utveckla foreningens arbete med barn och kultur- och
lokalhistoria. Inom ramen fOr insatsen arbetar man tillsammans med barnen
med kultur och lokalhistoria i form av att f6lja &rscykeln pé en gérd.

25



Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-27 2020/137

Foreningen ansokte om medel for att starta upp insatsen under 2020 men
hann knappt starta upp arbetet innan det fick pausas pa grund av pandemin.
Planen var att fortsitta arbetet under 2021 men pa grund av restriktioner har
det ej varit mojligt 1 ndgon storre omfattning. En hilsoslinga pa
hembygdsforeningens mark har dock skapats under 2021 efter godkénnande
av folkhilsorddet av omfordelning av medel. Féreningen planerar for
uppstart av projektet utifrdn den ursprungliga idén till varterminen 2022.

Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:
Sodra Valbo Hembygdsforening - Projektansvarig

26



Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-27 2020/241

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjénsteskrivelse. ”Minition”. Overforing av medel till 2022
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna Valbodalens badmintonklubb
forfragan om att fora 6ver upp till 20 000 kronor f6r insatsen "Mintion” till
2022. Medlen ska anvindas till material, fika och hallhyra.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker nagon éndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en drsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsorddet 6nskar att delfinansieringen fran rddet nimns 1 all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Foreningen Valbodalens Badmintonklubb har 1dmnat en forfragan om att
fora over upp till 20 000 kronor till 2022. Enligt forfragan avser kostnaderna
material, fika och hallhyra. Foreningen avser sjélva att bidra med att bidra
med nedlagd arbetstid motsvarande cirka 35 000 kronor, rdknat pa en
kostnad pé 200 kronor i timmen for trénare.

Arendebeskrivning

Valbo badmintonklubb ansékte om medel infor 2021 for att starta upp en
motesplats kring fysiska aktivitet for barn 1 aldersgruppen 4-7 ar.
Foreningen hade inte ndgon aktivitet for dldersgruppen dé trdningarna ér for
barn som dr 7 ar eller dldre. Enligt ansdkan ska métesplatsen vara till bade
for barnen och deras fordldrar da det har markts av pa de dldre barnens
traningar att de blir en social motesplats dven for fordldrar. Aktiviteter som
ingdr 1 insatsen &r bollek, balansdvningar, koordination och badminton med
mera. Aktiviteten halls 1 Fargelanda sporthall eller Valboskolans idrottshall.
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Fél’gﬁlanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-27 2020/241

Foreningen har fatt gora vissa anpassningar utifran restriktionerna i
pandemin vilket dr en av anledningarna att insatsen ej anvint alla medel
som planerat. Insatsen har startat upp igen under hosten 2021 och planerar
for att fortgd under 2022.

Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:
Annika Berntsson, kontaktperson for ansdkan
Valbodalens badmintonklubb
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-11-01 2020/242

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjénsteskrivelse. ”Nattvandrare”. Overforing av medel till 2022.
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna Nattugglornas forfragan om att fora
over upp till 15 000 for insatsen ’Nattvandrare” till 2022. Kostnaderna avser
utbildning, studiebesok, lokalhyra samt annonser.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker nagon éndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en drsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsorddet 6nskar att delfinansieringen fran rddet nimns 1 all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Nattugglorna har ldmnat en forfragan om att fora ver upp till 15 000 kronor
till 2022. Enligt forfragan avser medlen utbildning, studiebesok, lokalhyra
samt annonser.

Nattugglorna avser att bidra med cirka 200 000 kronor i form av nedlagd tid
av de som nattvandrar.

Arendebeskrivning

Nattugglorna ans6kte om medel 2021 f6r att starta upp en
nattvandrarverksamhet i kommunen. Malet med insatsen ir att skapa en
tryggare kommun for alla genom 6kat vuxenengagemanget som kan ge stod
och skapa relationer till ungdomar och andra vuxna.
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Fél’gﬁlanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-11-01 2020/242

P& grund av de restriktioner som pandemin har inneburit har gruppen ej
kunnat genomfora utbildning for de engagerade som planerat. De planerar
dérfor att genomfora utbildningen under 2022.

Henrik Roste Lillan Fahlstedt
Chef avdelning IT och kansli Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:
Jeanette Edell Hansson, kontaktperson for ansékan
Kerstin Fredriksson, kontaktperson for ansdkan
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Fénglanda 0181114 Diarienr 2018/474
kommun -

Rutin for prioritering av ansokningar till Folkhélsoradet

Folkhélsoradet bor i forsta hand prioritera insatser utifran radets egna
prioriterade insatsomraden. Dessa prioriterade insatsomraden har sin
utgdngspunkt i lokal statisk och indikatorer och ar framtagna i samrad med
sektorernas respektive ledningsgrupp. Insatser radet beviljar bor prioriteras
utifran de prioriterade omradena dir storst behov foreligger.

Folkhélsoradet bor i andra hand prioritera insatser utifran eventuella grupper
som uppmérksammas i gillande avtal mellan kommunen och norra hélso-
och sjukvardsnimnden avseende gemensamma folkhilsoinsatser. Detta kan
exempelvis ske nér radet fir in flera insatser dir samtliga ligger inom ramen
for de prioriterade insatsomrddena och berdr omraden dér ett stort behov
foreligger.

Folkhélsoradet bor 1 sin avvéigning dven ta hdnsyn till kommunens
overgripande politiska mal i aktuell mél- och resursplan samt prioriterade
grupper 1 norra hélso- och sjukvardsndmndens géllande mal- och
inriktningsdokument.

Folkhélsoradet ska ej ge medel till insatser vilka anses som ordinarie

verksamhet eller som faller inom ramen for kommunens bidragsnormer for
foreningar.
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Budget 2022

Avser kommun: Fargelanda komn

K - ..
HSN Kommun- FHR ommun Ovrigt
verksamheter
Intakter
Ingdende saldo fran féregaende ar * 61195
Arets medel enl. samverkansavtal folkhalsa 840000 420000 420000
SUMMA INTAKTER FOR ARETS INSATSER 901 195 420 000 420 000 255999
Kostnader
Folkhadlsostrateg, fordelas enligt foljande:
[6n (inkl. Ibnebikostnader) 303 500 303 500
omkostnader (adm.kostnader, resor, kurser m.m.) 19 350 19 350
SUMMA KOSTNADER FOR FOLKHALSOSTRATEG 322 850 322 850 0 0
Folkhalsoinsatser, férdelas enligt foljande:
Projekt fran 2021 som vill fora 6ver medel till 2022
Nattvandrarna 15000 200 000
En halsoframjande arena 20999 20999
Valkommen pa middag 20 196 51437
Mintion 20000 35000
Pagaende flerariga insatser med medel fran tidigare ar

Insatser med 6verskott fran tidigare ar som godkants av

HSNN

Nya ettariga insatser med medel fran 2022

Strategiskt folkhdlsoarbete 10 000 10 000
Idébytardag 2500 2 500
Trygg och sdker forening 2 500 2 500
Folkhalsopris 500 500

Nya flerariga insatser med medel fran 2022
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SUMMA KOSTNADER TOTALT

399 545

353 350

51437

255999

Oreserverade medel (medel att fordela pa insatser)

501 650

66 650

368 563

0

* De insatser som ligger till grund for ingaende
saldo specificeras under fliken "Delsummor
ingdende saldo"

Budget mailas senast den 1 december 2021 till:

Agneta Eriksson, agneta.eriksson@vgregion.se
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-11-11 2021/295

Avdelning IT och kansli

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhéalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse. Ansokan "Sprikutveckling i forskolan"
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna barn och utbildnings ansékan om
86 000 kronor for insatsen ”Sprakutveckling i1 forskolan”. Medlen avser
tacka kostnader for utbildning, litteratur och material.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker nagon éndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en drsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsorddet 6nskar att delfinansieringen fran rddet nimns 1 all
kommunikation och information angdende insatsen.

Motivering
Insatsen ligger i linje med tvé av folkhdlsorédets prioriterade insatsomraden,
det tidiga livets villkor samt kunskaper, kompetenser och utbildning.

Pé barnhdlsovarden genomfors sprakscreening vid 2,5 och 4 ars alder. 1
Férgelanda klarade 78 % av alla 2,5 &ringar sprikscreeningen utan
anmadrkning och 66 % av 4 dringarna klarade den utan anmérkning, ar 2020.
Spraksvarigheter kan handla om att barnen har svért att forstd vad andra
sdger och/eller prata sjdlva. Detta kan pa sikt leda till 1ds- och
skrivsvérigheter, svarigheter med meningsuppbyggnad vilket i sin tur kan
paverka skolndrvaron negativt och leda till social problematik. Att arbeta for
en god sprakutveckling for barn i tidig dlder ar en viktig del av det
frimjande arbetet av god psykisk hilsa hos barnen och lyckad skolgéng.
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Fél’gﬁlanda Tjansteskrivelse Diarienr
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Finansiering

Barn och utbildning ansdker om 86 000 kronor, enligt ansdkan ska medlen
fordelas enligt f6ljande: 50 000 kronor i utbildningskostnader, 10 000
kronor till litteratur och 26 000 kronor f6r inkdép av material till barn med
mycket svéara sprakstorningar.

Enligt ansdkan ska barn och utbildning sjidlva bidra med 94 000 kronor i
form av arbetstid pa utbildningar. Kostnaden ar berdknad pé fast anstilld
personal.

Arendebeskrivning

Barn och utbildning ansdker om medel for att stirka arbetet med
sprakutveckling i férskolan. Den sprakscreening som genomfors pa
fyradringar via barnhdlsovarden visar ar 2020 att 34 % av barnen inte klarar
screeningen utan anmérkning. Detta stimmer in med vad personalen pa
forskolan ser da de ser ett kat antal barn med sprakliga svarigheter, vilket
kan handla om att de har svart att forstd vad andra sdger och/eller sjdlva
prata sé andra fér en forstielse for vad de séger. Detta kan bland annat leda
till en minskad skolndrvaro och social problematik.

Malet med insatsen dr att tidigare upptdcka barn/elever i sprakliga
svarigheter for att tidigare kunna ge dem det stod de &r i behov av, sa de kan
na en hogre maluppfyllelse. Detta vill barn och utbildning uppné genom
kompetensutveckling hos personalen genom utbildning, férelédsning och
litteratur. Samt inkop av sprakutvecklande material som &r anpassade utifran
barnens behov och forutsattningar.

En metod de vill utbilda i 4r ”Tecken som stéd”, det finns en pedagog i
verksamheten som har utbildning i detta och tanken &r att denna person ska
ha interna utbildningar for vrig personal. Enligt ansdkan ska de genomfora
gemensamma utbildningstraffar dar de gar igenom litteraturen, delger
varandra kunskap och erfarenheter.

Henrik Roste Lillan Fahlstedt
Chef avdelning IT och kansli Folkhélsostrateg

Beslutet skickas till;
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Fénglanda Tjansteskrivelse Diarienr
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Maria Olsson — projektansvarig, forskolerektor Fargelanda kommun
Anna Gunnervik — sektorchef barn och utbildning
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kommun GOTALANDSREGIONEN

Fargelanda Y€V isrra
v

Ansdkan om projektmedel fran folkhalsoradet

Insatsens namn:
o Diariestampel
Sprékutveckling i forskolan

Ansokningsdatum:

2021-11-10

Sokande organisation: Barn och utbildning

Kontaktperson: Maria Olsson

Adress/e-post: maria.olsson2@fargelanda.se

Telefon: 0528-567276

Ansokan avser ar: 2022

Ansokt belopp (maximalt 50 % av den totala kostnaden): 86 000 kr
Forankring av ansokan (giller enbart kommunala verksamheter) :
Sektorchef [IEnhetschef
[JAnnan:

Projektorganisation och samverkanspartners:

Klicka eller tryck hér for att ange text.

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har rétt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvéndas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en lédngre tid. Du har
ratt till registerutdrag, att f uppgifterna raderade och till réttningar. Du har &ven rétt att [imna klagomal till
Datainspektionen.

XlJag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

| Fargelandas kommunala férskola och skola forekommer det barn och elever i
spraksvarigheter. Barnavardscentralen har nyligen rapporterat att deras arliga
sprakscreening av 4-aringar for ar 2020, visar att det ar 34 % som inte klarar
screeningen utan anmarkning. Det styrker de svarigheter vi analyserat, da vi ser ett
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Fargelanda V€Y vistra
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Okat antal barn med sprakliga svarigheter, vilket kan handla om att de har svart att
forsta vad andra sager och/eller sjalva prata sa andra far en forstaelse for vad de
sager. Detta kan bland annat leda till en minskad skolnarvaro och social problematik.
Forutom uttalssvarigheter kan de ha las- och skrivsvarigheter t ex svart med
meningsbyggnad och att halla en réd trad. En viktig aspekt ar att det forekommer att
barn och elever med sprakstérning kan misstolkas, eftersom vuxna kan tro att det
handlar om koncentrationssvarigheter, beteendeproblematik eller ointresse. Kan vi
mota barn redan i forskolan finns goda mdjligheter att fokus inte behdver laggas pa
svarigheterna i senare ar i skolan. Tidiga insatser starker och skapar 6kad trygghet,
sjalvfortroende och sjalvkansla, vilket ar nodvandigt for att inlarning och hogre
maluppfyllelse sker.

Malgrupp/deltagare:
Forskolebarn 1-5 ar
Hur arbetar ni med malgruppens delaktighet?

Genom Kkollegialt arbete i kommunala forskolor kan vi med tidiga insatser for bade barn
och familjer skapa fina utveklingsmojligheter kring barnen spriakutveckling.

Aktiviteter inom ramen for insatsen:

Larande genom kompetensutveckling, som litteratur, foreldsning och utbildning. Inkp av
sprakutvecklande material som ar anpassade utifran barnens behov och forutséttningar.
Tecken som stdd &r ett mycket bra sitt att frimja barns sprakutveckling. Vi har en pedagog i
forskolan som har utbildning i detta och skulle kunna ha interna utbildningar for 6vrig
personal. D4 vi har barn med mycket svara sprakstorningar 6nskar vi kunna kdpa in specifikt
material till dessa barn vilket ofta ar kostsamt. Vi dnskar ocksa kopa in litteratur till personal
for att 6ka kunskap och kompetens. Vi vill sedan lyfta denna litteratur i storre sammanhang
genom gemensamma utbildningstréffar for att 6ka det kollegiala larandet och delge varandra
kunskap och erfarenheter. Om mojlighet finns 6nskar vi ocksa kunna erbjuda var personal en
foreldsning 1 &mnet.

Mal med insatsen:

Malet ar att tidigare upptacka barn/elever i sprakliga svarigheter for att tidigare kunna
ge dem det stod de ar i behov av, sa de kan na en hogre maluppfyllelse.

Tidsplan:
Fran 220110 till 221231

Koppling till folkhélsoridets prioriterade insatsomriden
Det tidiga livets villkor
Kunskaper kompetenser och utbildning

] Levnadsvanor
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B ionmin YOV Usmtmosnecionen
Kontroll, inflytande och delaktighet

Har ni vid planering av insatsen tagit hdnsyn till barnkonventionen?

[] Nej Ja

Om ja, beskriv hur:

Vi har fokus pa att alla barnens rittigheter tillgodoses och att de dr delaktiga i det egna
ldrandet genom att knyta an till deras intresse och starka sidor. Pa sa vis har vi ldttare att fa
barnen motiverade och intresserade.

Budget och finansiering

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering® | finansiering | folkhalsopolitiska
radet

Utbildning 50 000 Summa Summa 50 000
Litteratur 10 000 Summa Summa 10 000
Material 26 000 Summa Summa 26 000
Personal tid 94 000 94 000 Summa Summa
Beskriv vad medlen ska | Summa. Summa. Summa. Summa
anvandas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa
anvéandas till.

Summa: 180 000 94 000 Summa 86 000

*1 egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i féreningen ingd. Var
vénlig att specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad &r berdknad pa:

Vi berdknar lagga 500 timmar fordelat pa all fast personal i forskolan, ca 50st. Totalkostnad
for detta blir ca 94 000 kr med en timkostnad pa ca 187 kr.
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Hur ér insatsen tinkt att fortsitta efter projekttidens slut?

Ett utvecklingsarbete behover arbetas med under flera ar, for att det ska leda till ett
lyckat resultat. Vir forhoppning ér att kompetensutveckling kommer leda till ett utokat
kollegialt liirande som bidrar till att barnen fortsitter ni en innu hégre maluppfyllelse.

Ansokan ska skickas till:
Folkhélsoradet

Férgelanda kommun
458 80 Fargelanda

Alternativt via mejl till folkhidlsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-21 2020/253

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse, ansokan ”Projekt service 2022”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna enheten for arbetsmarknad och
integrations ansdkan om medel pa 275 000 kronor for insatsen “’Projekt
service”. Medlen avser att ticka halva kostnaden for en arbetsledare.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker nagon éndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en drsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsorddet 6nskar att delfinansieringen fran rddet nimns 1 all
kommunikation och information angdende insatsen.

Motivering

Insatsen har en koppling till tva av folkhélsoradets prioriterade
insatsomraden, kontroll, inflytande och delaktighet samt kunskaper,
kompetenser och utbildning. Malgruppen for insatsen dr personer mellan
16-65 ar som av olika anledningar befinner sig ldngt ifrdn arbetsmarknaden
eller studier som é&r i behov av stod for att nd egen forsorjning.

I Féargelanda fick 7,7 % av befolkningen ekonomiskt bistdind nagon géng
under 2020. Av dessa fick 29,3 % langvarigt ekonomiskt bistand, det vill
siga bistind minst tio m&nader under aret. Arsmedelvirdet for dppet
arbetslosa eller personer 1 arbetsmarknadsprogram var 6,4%. Detta enligt
siffror fran Kolada. Arbetsloshet innebér en dkad risk for ohélsa och okar
risken for riskbruk av alkohol, rokning och narkotika, 6kar risken for
insjuknande i hjért- och kérlsjukdomar och for tidig dod, detta sammanfattat
utifran Kommissionen for jimlik hélsa.
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Finansiering

Enheten for arbetsmarknad och integration s6ker medel fran Folkhdlsoradet
pa 275 000 kronor for insatsen under 2022. Ansokan avser halva kostnaden
for en heltidstjinst for en arbetsledare/coach samt dator och telefon som
behovs 1 arbetet. Enheten for arbetsmarknad och integration ska std for den
resterande kostnaden pa 275 000 kronor for heltidstjénsten.

Arendebeskrivning

Enheten for arbetsmarknad och integration fick medel under 2021 for denna
insats, 1 savél ansokan som beviljande av medel for 2021 framkommer det
att enheten avser att soka medel for 2022.

Insatsen riktar sig till ménniskor mellan 16-65 ar som av olika orsaker star
langt ifrdn arbetsmarknaden. Projekt innebér en utveckling av enhetens
tidigare arbetssitt och innefattar praktikplaceringar, arbetstraning och
sprakinldrning.

Malet med insatsen &r att deltagarna efter avslutad praktik upplever
forbattrad hélsa, 6kad sjdlvstandighet och har kommit ndrmare en egen
forsorjning. Mélet dr dven att deltagarna blir inskrivna pa
arbetsformedlingen och aktivt soker jobb efter avslutat deltagande.

Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhélsostrateg

Beslutet skickas till:
Per Wahlén — administrativ chef, kontaktperson for ansdkan
Enheten for arbetsmarknad och integration
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kommun GOTALANDSREGIONEN

Firgelanda Y€ vistra
v

Diariestampel
Insatsens namn: Projekt service!

Ansokningsdatum: 2021

Sokande organisation: AMI

Kontaktperson: Per Wahlén

Adress/e-post: Allhemsvéagen 5

Telefon: 0528-567105

Ansokan avser ar: 2022

Ansokt belopp (maximalt 50 % av den totala kostnaden):

Férankring av ansokan (galler enbart kommunala verksamheter) :

X Sektorchef [] Enhetschef
[] Annan:

Enligt Dataskyddsférordningen art. 13 har du ratt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har ratt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvandas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en langre tid. Du
har ratt till registerutdrag, att fa uppgifterna raderade och till rattningar. Du har dven ratt att [imna klagomal
till Datainspektionen.

X|:| Jag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

Projektet skall rikta sig till manniskor mellan 16-65 ar som star langt ifran arbetsmarknaden
men framfor allt den yngre delen av dessa, som inte ar mottagliga for "Steg 1”.

Fa alla intresserade for nagot yrke och i forlangningen vilja studera vidare for att fa
kompetenser.

Den 6vriga malgruppen kan vara nyanlanda som lar sig spraket och den svenska
arbetsmarknaden eller arbetstraning for langtidssjukskrivna.

De flesta individer vi arbetar med far sin forsérjning genom IFO. Malet &r att komma till egen
forsorjning, halsa och en 6kad livskvalité som medfor en forbattrad psykisk och fysisk for
vara kommuninvanare.
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kommun GOTALANDSREGIONEN

w Firgelanda Y€ vistra
v

Aktiviteter:

e Utveckla praktikplatser for vara kommuninvanare som inte ar redo for ett ordinarie
arbete.

e Fa kunskap och kompetens.

e Vicka intresse for att eventuellt utbilda sig till ett yrke.

e Samtal/interaktion i grupp

e Skapa struktur pa vardagen

e Social traning

e Arbetar motivationshéjande med tex, sjalvfortroende, sjalvkansla, sjalvskattning och
sjalvreflektion.

e Ovar pa delaktighet, gemenskap f& bekraftelse och insikt.

e Ovar pa nya tankeménster, tankesétt och att vaga fraga, ifragasitta pa ett
konstruktivt satt nar man befinner sig i en utsatt situation.

e Ova pa det svenska spraket.

e Arbetstréning pa individniva.

Tidsplan: 2021-2022

Koppling till folkhdlsoradets prioriterade omraden:

Att tidigt fanga upp ungdomar som varken studerar eller arbetar. Alla deltagare far 6kad
kompetens och kunskap om hur det ar att jobba i Sverige och kanske fa dem intresserade av
att utbilda sig. Viktigt att komma in i rutiner som tex komma upp pa morgonen, komma i tid
och hora av sig om man &r sjuk. Alla ar delaktiga och kan paverka sin situation och kommer
att ha inflytande i sitt arbete.

Mal med insatsen:

Vara inskriven pa arbetsformedlingen och aktivt soka jobb.

Deltagarna hoppas uppleva battre halsa och skall vid avslut av praktiken sjalv uppleva att
hen mar battre an vid start och att hen har gjort tydliga stegforflyttningar mot 6kat
valmaende och sjalvstandighet samt vara narmare en egen férsorjning.
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Firgelanda Y€ vistra
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Deltagare/malgrupp:

Malgruppen ar manniskor 16-65 ar som av olika orsaker star lang ifran arbetsmarknaden.

Budget och finansiering:

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering® | finansiering | folkhalsopolitiska
radet
En arbetsledare/coach 100% | 550.000:- 275.000:- 275.000:-
/2022
Under -2022
Summa:

* | egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i foreningen inga. Var vanlig att
specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad ar berdknad pa:

Egen finansiering bygger pa en heltidstjanst varav [6n 50% + 50% dator/telefon. Sokta medel galler
2022.

Projektorganisation och samverkanspartners:
IFO, Arbetsférmedlingen

Fortsattning efter projekttidens slut:

Ja vi letar vidare efter finansiering. Vi kommer att ett samarbete med IFO for att minska
kostnaden av forsorjningsstod i kommunen, dar igenom Overtyga politiker och
kommunstyrelse att fortsatta arbetet med insatsen vidare 2023. Vart mal ar att fa sd manga
som mojligt till egen forsorjning och valmaende.
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Ansokan ska skickas till:

Folkhdlsoradet
Fargelanda kommun
458 80 Fargelanda
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v
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GOTALANDSREGIONEN

Alternativt via mejl till folkhalsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Avdelning IT och kansli

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhéalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse ansokan ”Klimatsmarta maltider”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna enheten maltids ans6kan om medel pa
40 000 kronor for insatsen “Klimatsmarta maltider”. Medlen fir anvidndas
till utbildning inom klimatsmarta maltider for personal inom kommunens
kok, forskolor och skolor.

I sitt beviljande stiller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvéndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ans6kan och 1
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfoljning lamnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsoradet onskar att delfinansieringen fran rddet ndmns i all
kommunikation och information angiende insatsen.

Motivering

Insatsen ligger inom ramen for tva av folkhélsoradets prioriterade
insatsomraden, levnadsvanor samt kontroll, inflytande och delaktighet.
Levnadsvanor da insatsen syftar till att 6ka barns kunskap om sunda
héllbara kostvanor. Kontroll, inflytande och delaktighet da barnen kommer
fa mgjlighet att paverka skolmaéltiderna utifran sin nya kunskap kring
klimatsmart mat.

Enligt Folkhdlsomyndigheten dr ohdlsosam konsumtion av mat ér en av de
storsta riskfaktorerna for ohdlsa och for tidig dod 1 Sverige. Vi behover
fordndra vara kostvanor géllande energiinnehall, men ocksa utifrdn matens
klimatpaverkan. Dérfor dr kunskap om hélsosam klimatsmart mat &r viktigt
for en god hilsa. Enligt Livsmedelsverkets rekommendationer ska barn
mellan fyra och tio ar dta 400 gram frukt eller gront per dag, for personer
over tio ar dr rekommendationen 500 gram per dag. Vidare rekommenderar
de en under 500 gram i veckan av rott kott eller chark.
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I LUPP undersdkningen som genomfordes bland elever 1 a4k 7-9 under 2020
svarade 40,9 % av eleverna att de hoppar dver lunchen minst en géng i
veckan, att f4 dem involverade och intresserade av mat dr dirmed viktigt.
Att inte dta lunch péverkar koncentrationen i skolan och i slutdindan
betygen.

Finansiering

Enheten maltid anséker om 40 000 kronor for att genomfora tva
utbildningar om klimatsmarta maltider for personal i koken samt personal
pa kommunens forskolor och skolor. Enligt ans6kan avser enheten och barn
och utbildning st for en kostnad pd 43 000 kronor i form av arbetad tid och
fika till utbildningen.

Arendebeskrivning

Enheten maltid ansoker om medel for att genomfora tva utbildningar kring
klimatsmarta maltider for tva olika personalgrupper i kommunen, personal i
kok och personal pa forskolor och skolor. Malgruppen for insatsen ar
personal i kommunens kok, personal pa forskolor och skolor samt elever
och barn 1 forskolor och skolor.

Enligt ansokan kommer ett samarbete med hemkunskapslarare kring
klimatsmarta maltider for att involvera eleverna och 6ka deras kunskap
paborjas 1 samband med detta arbete.

Malet med insatsen dr att 6ka kunskapen hos personal i skola och kok samt
hos eleverna vilken klimatpaverkan maten vi dter har. Men ocksa att ldra sig
hur man &ter klimatsmart och samtidigt dter nyttigt och tillgodoser sina
néringsbehov.

Henrik Roste Lillan Fahlstedt
Chef avdelning IT och kansli Folkhélsostrateg

Beslutet skickas till:
Malin Eriksson — ansvarig for projektansdkan
Tiinde Petersson — avdelningschef samhaéllsutveckling
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Ansdkan om projektmedel fran folkhalsoradet

Insatsens namn:
‘ . Diariestampel
Klimatsmarta maltider

Ansokningsdatum:

2021-10-20

Sokande organisation: Maltidsenheten

Kontaktperson: Malin Eriksson

Adress/e-post: malin.eriksson3@fargelanda.se

Telefon: 0528-56 75 26

Ansokan avser ar: 2022

Ansokt belopp (maximalt 50 % av den totala kostnaden): 40 000:-
Forankring av ansokan (giller enbart kommunala verksamheter) :
[ISektorchef X Enhetschef
[JAnnan:

Projektorganisation och samverkanspartners:

Klicka eller tryck hér for att ange text.

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har rétt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvéndas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en lédngre tid. Du har
ratt till registerutdrag, att f uppgifterna raderade och till réttningar. Du har &ven rétt att [imna klagomal till
Datainspektionen.

[Jag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

Det finns ett behov av att stdlla om till méltider som har en ldgre paverkan pé klimatet. Savél
personal som elever behover 6kad kunskap hur man kan dta klimatsmart pé ett sétt som &r
hallbart dven for hilsan. Det ar viktigt att &ven vid mat som har en lagre paverkan pa klimatet
se till att tillgodogora sig alla ndringsdmnen i kosten. Att dta klimatsmart har en postiv
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paverkan pa hilsan ur ett langre perspktiv da klimatfordndringarna kommer att paverka
manniskors hdlsa. Att dta klimatsmart innebér att byta ut animalsiska produkter mot
vegetariska alternativ men dven att se 6ver vilken typ av animaliska produkter man serverar,
vilken typ av kolhydratskélla som serveras och sa vidare.

Milgrupp/deltagare:
Barn och elever. Personal
Hur arbetar ni med malgruppens delaktighet?

Genom att skapa kunskaper och delaktighet hos méltidspersonal, pedagoger, fordldrar m fl
runt barnet och eleven. Att uppmiarksamma och informera barn och elever i vad fordndringen
innebdr. Med skyltar, tavlor och annat informationsmaterial.

Aktiviteter inom ramen for insatsen:

Utbildning/foreldasning for méltdispersonal, pedagoger och fordldrar. Ta fram informativt
material for att 14ra och mottivera till fordndring, samt att skapa nyfikenhet. Samarbete med
hemkunskapslérare kring klimatsmarta maltider for att involvera eleverna och 6ka deras
kunskap.Det ricker inte att utbilda och inspirera méltidspersonalen. Vi behdver en gemensam
syn och fOrstaelse for hur vi ska hantera vira méltider i framtiden. Darfor ansdker vi om
ekonomiska medel for att kunna erbjuda kunskap till savil pedagoger, fordldrar som
maltidspersonal.

Mal med insatsen:

Att oka hélsa for barn och elever och for var framtida miljo.
Tidsplan:

Fran 2022-01-01 till 2022-12-31

Koppling till folkhélsoradets prioriterade insatsomraden

Det tidiga livets villkor

Kunskaper kompetenser och utbildning

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

Har ni vid planering av insatsen tagit héinsyn till barnkonventionen?
[ ] Nej Ja

Om ja, beskriv hur:

3)Vi beaktar barnets bésta 12 )barnen far rdtt att uttrycka sin mening. Skapar utveckling och
delaktighet.
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Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan

finansiering* | finansiering | folkhélsopolitiska
radet

Beskriv vad medlen ska | 30 000:- Summa Summa 30 000:-

anvéndas till.

Personalkostnad for Summa 21 000:- Summa Summa

maltidspersonal

Personalkostnad for Summa 21 000:- Summa Summa

pedagoger

Materialkostand 10 000:- Summa. Summa 10 000:-

Fika pa foreldsningen | Summa. 1 000:- Summa. Summa

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa

anvandas till.

Summa: 40 000:- 43 000:- Summa 40 000:-

*1 egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i féreningen ingd. Var
vénlig att specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad dr berdknad pé:

Personalkostnad for maltid 23 pers. x 230 kr x 4 h =21 160:-
Personalkostnad for pedagoger — svart att avgora hur manga som kommer att delta, men jag
forutsitter att det minst dr 23 personer som inom maltid. Vi hoppas naturligtvis att alla

pedagogoer kommer att delta, vilket 4r 50 inom forskolan och sdkert minst 50 inom skolan.

Hur ér insatsen tinkt att fortsiitta efter projekttidens slut?

Kunskapen och forstiaelsen kommer att farvaltas av personalen som fatt utbildningen
och pa sa vis ir grunden lagd for hur vi ska jobba med klimatsmarta méiltider i
framtiden. Vi avser att fortsiitta att utveckla detta omride i framtiden.
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Ansokan ska skickas till:
Folkhélsoradet

Férgelanda kommun
458 80 Firgelanda

Alternativt via mejl till folkhélsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Avdelning IT och kansli

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567 126 Folkhéalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse ansokan ”Hjalpoteket”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att avsla sektor barn och utbildnings ans6kan om
100 000 kronor for att genomfora insatsen “Hjélpoteket™.

Motivering

Avslaget bygger pa att insatsen, sa som det framkommer i anskan bestar
enbart av inkdp av material. Enligt ansokan framkommer det inte att det ska
ske ndgot 6vrigt utvecklingsarbete i samband med detta.

Folkhélsoradet tidigare 2016-11-22 § 36.2, tagit beslut om att inte godkdnna
medel till kommunens verksamheter som enbart avser inventariesatsningar

InkSp av material som stdd for elever i utbildning kan anses ingé i
verksamhetens ordinarie uppdrag. Enligt ”Riktlinjer for Folkhalsoradet och
folkhidlsoarbetet 1 Fiargelanda kommun™ dnr 2020/48 ska folkhélsorddet ej
bidra med medel till insatser som anses ingd i verksamheternas ordinarie

uppdrag.

Finansiering

Barn och utbildning ansdker om 100 000 kronor for inkdp av material.
Enligt ansokan avser de att std for samma kostnad sjdlva i form av arbetad
tid sd som uppbyggnad av organisationen kring “Hjélpoteket”, samtal med
elever och pedagoger, utldning och aterhdmtning av material.

Arendebeskrivning

Sektor barn och utbildning anséker om medel for att genomfora en
specialpedagogisk insats. Sektorn ser ett behov av att skapa ett "Hjilpotek™
med olika kompensatoriska hjédlpmedel som elever far lana.
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Det finns flera elever som &r i behov av olika slags kompensatoriska
hjdlpmedel for att kunna tillgodogora sig undervisningen. En del elever
behover fa hjilp med att skdrma av synintryck, andra horselintryck medan
somliga har ett behov av att sysselsétta sina hinder och fotter med nagot for
att kunna bibehélla sin koncentration och fa en hanterbar skoldag. Andra
elever kan vara i behov av tidshjdlpmedel av olika slag.

Elever 1 behov av hjdlpmedlen ska efter dialog med ldrare/elevhélsa fa
mojlighet att 1&na nagot hjdlpmedel som kan stotta dem under skoldagen.
Detta {6ljs upp efter en tid med uppféljande samtal kring hur hjdlpmedlet
har fungerat. Larare kommer bli delaktiga bland annat utifran forslag pa
inkOp av material samt kontakt med specialpedagog. Specialpedagog
ansvarar for utldning av material.

Henrik Roste Lillan Fahlstedt
Chef avdelning IT och kansli Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:

Anna Gunnervik — sektorchef barn och utbildning

Christina Nilsson - chef for den centrala elevhélsan samt grundsérskolan
Anna Nordblom — ansvarig for ansdkan
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Ansdkan om projektmedel fran folkhalsoradet

Insatsens namn:
Diariestampel
Hjélpotek

Ansokningsdatum:

2021-10-20

Sokande organisation: Fiargelanda kommun

Kontaktperson: Anna Nordblom

Adress/e-post: anna.nordblom@fargelanda.se

Telefon: 0528-567270

Ansokan avser ar: 2022

Ansokt belopp (maximalt 50 % av den totala kostnaden): 100 000
Forankring av ansokan (giller enbart kommunala verksamheter) :
[ISektorchef [IEnhetschef
X Annan:

Projektorganisation och samverkanspartners:

Christina Nilsson, chef for den centrala elevhélsan samt grundsirskolan, Fargelanda Kommun

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har rétt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvéndas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en lédngre tid. Du har
ratt till registerutdrag, att f uppgifterna raderade och till réttningar. Du har &ven rétt att [imna klagomal till
Datainspektionen.

XlJag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

I skolan finns det idag ménga elever som ér i behov av olika slags kompensatoriska
hjilpmedel for att kunna tillgodogora sig nya kunskaper. En del elever behdver fa hjilp
med att skiirma av synintryck, andra hérselintryck medan somliga har ett behov av att
sysselsiitta sina hinder och fotter med nagot for att kunna bibehélla sin koncentration
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och fa en hanterbar skoldag. Andra elever kan vara i behov av tidshjalpmedel av olika
slag. Jag onskar siledes genomfora en specialpedagogisk insats, med stod av
projektmedel, for att skapa ett ”hjilpotek” med olika kompensatoriska hjilpmedel som
elever far lana.

Nagra forslag pa bra hjilpmedel och en ungefirlig kostnad for dem per styck ér;
bankskirmar (>299 kr), horselkapor (>269 kr), taktilt stimulerande material sia som
stressbollar (>79 kr), tangles (>79 kr) och piggkuddar (399 kr), fotgungor (1045 kr) samt
tidshjalpmedel s& som time timer (749 kr) och timstock (1695 kr). Vill man se mer pa
ungefirliga kostnader kan man besoka funkamera.se.

Milgrupp/deltagare:
Grundskola, grundsirskola samt pedagogisk personal.
Hur arbetar ni med malgruppens delaktighet?

Tanken ér att elever, efter dialog med lirare/elevhilsa, ska f4 mdojlighet att se vad for
funktionella hjalpmedel som finns i ”hjilpoteket” och utifrin det vilja ut nigot som de
tror kan stotta dem under skoldagen. Eleven far testa sitt hjilpmedel under en
begrinsad tid och sedan har man ett uppfoljande samtal med eleven kring hur det har
fungerat med hjilpmedlet, vad som varit bra/déligt och varfor eleven tinker sig att det
har fungerat pa det ena eller andra viset. Direfter bestims om linet ska forlingas eller
om eleven vill testa nigot annat hjilpmedel. Lirare kommer bland annat att goras
delaktig utifran forslag pa inkop av material samt kontakt med specialpedagog.
Specialpedagog ansvarar for utlaning av material.

Aktiviteter inom ramen for insatsen:

Inkop av material (ev besok hos foretag som siljer kompensatoriskt hjidlpmedel),
visning av inkopt material, samtal och besok (utlining och aterliimning av material)

Mal med insatsen:

Att skapa en lirmiljo i skolan som bidrar till 6kad studiero och en 6kad majlighet till
kunskapsinhimtning hos vira elever.

Tidsplan:
Fran 2022-06-13 till 2023-06-16

Koppling till folkhilsoridets prioriterade insatsomriden
Det tidiga livets villkor

Kunskaper kompetenser och utbildning

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

Har ni vid planering av insatsen tagit hdnsyn till barnkonventionen?
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[ 1 Nej Ja

Om ja, beskriv hur:

Undervisningen i skolan ska anpassas utifran varje elevs behov och forutsattningar. |
en inkluderande skola innebar det att extra anpassningar eller sarskilt stdd kan
behdvas sattas in for elevens inlarning. Funktionella, kompensatoriska hjalpmedel
kan vara en del av detta stdd. | Barnkonventionen kan man Iasa om att alla barn har
samma rattigheter, lika varde och att ingen far diskrimineras (artikel 1). Vidare star
det att varje barn har ratt till att leva och utvecklas fysiskt, psykiskt, andligt, moraliskt
och socialt (artikel 6). Utdver detta kan man i artikel 12 1asa, vilket maijligtivs ar den
paragraf som framforallt blir gallande i detta projekt, att barn har ratt att uttrycka sina
asikter och fa dem beaktade i alla fragor som berér dem.

Budget och finansiering

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering® | finansiering | folkhiilsopolitiska
radet
Inkop, samtal samt 200 000 2,5h/v Summa 100 000

utlining och
aterhaAmtning av

hjidlpmedelsmaterial

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa
anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa
anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa. Summa Summa

anvandas till.
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Beskriv vad medlen ska | Summa. Summa. Summa. Summa
anvindas till.
Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa
anvindas till.
Summa: 200 000 2,5 h/v Summa 100 000

* 1 egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i féreningen ingd. Var
vianlig att specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad dr berdknad pa:

Tanken &r att 2,5 timmar i veckan ska avsittas av specialpedagog for hantering, distrubering
och samtal.

Hur ér insatsen tinkt att fortsitta efter projekttidens slut?

Nir projekttiden ir avslutad kommer insatsen att fortsitta med utlining av hjalpmedel.

Ansokan ska skickas till:
Folkhélsoradet
Férgelanda kommun

458 80 Fargelanda

Alternativt via mejl till folkhélsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Komplettering ansdkan Hjalpoteket

Det &r i dagslaget svart for kommunens skolor att bekosta kompensatoriska hjadlpmedel med den
befintliga budget de har for inkop av laromedel och dylikt. Behoven av hjalpmedel varierar ocksa
mellan elever och individer. Genom att ha ett Hjalpotek kan man samla olika kompensatoriska
hjalpmedel centralt och sedan distribuera utifran behov. Ett hjdlpmedel som jag glomde ndmna i min
ansOka ar exempelvis laspennan, ett kompensatoriskt hjalpmedel for elever med las- och
skrivsvarigheter. En penna kostar ca 2000 kr och det kan i de enskilda verksamheterna upplevas som
en stor kostnad for en elev nar man inte vet om det kommer att generera det stéd man efterstravar.
Om man da far lana en ldspenna fran Hjalpotektet under en period, ser att det ar ett bra hjadlpmedel
for eleven, kan man sedan besluta om att verksamheten gor ett eget inkop. Hjadlpoteket kan saledes
vara en ett forum dar elever far lana kompensatoriskt hjalpmedel 6ver tid men dven fungera som ett
forum dar hjdlpmedel kan testas innan de kops in till enskilda verksamheter (Sprakoteket fungerar pa
liknande satt fast da med ldromedel).

Arbetet kring Hjalpoteket kommer att innefatta ink6p av materiel. D& de kompensatoriska
hjalpmedlen kommer att finnas centralt s kommer det att vara en del av mitt specialpedagogiska
uppdrag att aka ut till verksamheterna pa vara kommunala skolor, tréffa elever och/eller larare och
pratat om vilka hjalpmedel som de tror skulle vara gynnsamma fér eleven, utldning av material, ha
uppféljande samtal i verksamheten med elever kring hur hjdlpmedlet har fungerat for dem, hamta in
aterlamnande material etc. For att halla ordna pa det inkopta materialet kommer det att behovas
dokumenteras sa val utlaning som aterlamning, materialet kommer att behdva ses 6ver sa att det
fortfarande ar funktionsdugligt innan det lanas ut till nasta elev etc.
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Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567 126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse ansokan ”Elcykel till rehab och hemsjukvarden”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att avsla ansokan om 8 5000 kronor for inkop av
elcykel till rehab och hemsjukvarden.

Motivering

Insatsens syfte och mal ar att forbattra hdlsan hos personalen, ndgot som inte
ligger inom ramen for folkhilsoradets arbete och ansvarsomrade. Enligt
samverkansavtalet med Norra hélso- och sjukvardsnimnden avseende
gemensamma folkhélsoinsatser (Dnr KS 2019/25) ska folkhélsoradet verka
utifran befolkningens livsvillkor och levnadsvanor. Det 6vergripande mélet
med det gemensamma folkhélsoarbetet &r enligt avtalet att forbéttra
befolkningens hilsa och utjdmna skillnader i hélsa.

Finansiering

Rehab och hemsjukvard ansoker om 8 500 kronor for inkdp av en elcykel
till personal. Ansdkan avser halva kostnaden dé verksamheten avser att
sjdlva sta for 8 500 kronor for inkop av elcykel.

Arendebeskrivning

Rehab och hemsjukvard soker medel for att kopa in en elcykel till personal
sa att de kan ta cykel mellan sina hembesdk istéllet for bilen. Mélet med
insatsen ar att 6ka rorligheten hos personalen for att fa frisk luft och traning
under arbetstid.

Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhilsostrateg
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Beslutet skickas till:

Anna Maria Bonskog - Enhetschef hemsjukvard och rehabilitering -
projektansvarig

Johan Lundh - Socialchef

61



Fargelanda V€Y vistra
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Ansdkan om projektmedel fran folkhalsoradet

Insatsens namn:

Diariestampel
Elcykel

Ansokningsdatum:

2021-09-06

Sokande organisation: Hemsjukvard och rehab

Kontaktperson: Anna-Maria Bonskog

Adress/e-post: anna-maria.bonskog@fargelanda.se

Telefon: 0528-567670

Ansokan avser ar: 2022

Ansokt belopp (maximalt 50 % av den totala kostnaden): 8500
Forankring av ansokan (giller enbart kommunala verksamheter) :
[ISektorchef X Enhetschef
[JAnnan:

Projektorganisation och samverkanspartners:

Klicka eller tryck hér for att ange text.

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har rétt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvéndas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en lédngre tid. Du har
ratt till registerutdrag, att f uppgifterna raderade och till réttningar. Du har &ven rétt att [imna klagomal till
Datainspektionen.

XlJag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

Hemsjukvirden och rehab gor mycket hembesok i niromréadet, som de hade kunnat ta
sig med cykel till istéllet for bil. Det tar for ling tid att ga och da kan men heller inte fa
med sig material som man behéver for att besoka patienten. P4 Hemsjukvarden arbetar
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Fargelanda V€Y vistra
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11 sjukskoterskor, 2 underskoterskor, en sekreterare, 2 fysioterapeuter, 2
arbetsterapeuter och 2 rehabassistenter. och en enhetschef.

Milgrupp/deltagare:

Samtliga personalkategorier pa rehab och hemsjukvarden.

Hur arbetar ni med malgruppens delaktighet?

Samtlig personal tycker det idr en bra ide och cykeln skulle anvindas mycket.
Aktiviteter inom ramen for insatsen:

Cykla pa hembesok, mellan Lilligirden och Havesten och till olika méten pa
kommunhuset.

Mal med insatsen:

Oka rorligheten hos personalen for att naturligt fa trining och frisk luft under arbetstid
istillet for att ta bilen.

Tidsplan:
Fran 2022-01-01 till 2022-12-31

Koppling till folkhélsoridets prioriterade insatsomriden

[ Det tidiga livets villkor

[J Kunskaper kompetenser och utbildning

Levnadsvanor

[] Kontroll, inflytande och delaktighet

Har ni vid planering av insatsen tagit hdnsyn till barnkonventionen?
Nej [ Ja

Om ja, beskriv hur:

Klicka eller tryck hér for att ange text.
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Budget och finansiering

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering* | finansiering | folkhiilsopolitiska

radet

Elcykel inklusive 17000 8500 Summa 8500

vinterdick, cykelkorg

och cykelhjilm.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa

anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa

anviandas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa. Summa Summa

anviandas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa. Summa. Summa. Summa

anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa

anviandas till.

Summa: Summa Summa Summa Summa

*1 egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i féreningen ingd. Var
vénlig att specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad &r berdknad pa:

Specificera tid och timkostnad f6r vad som anses inom egen finansiering.

Hur ér insatsen tinkt att fortsiitta efter projekttidens slut?

Om detta slar vil ut, s kan det bli aktuellt att skaffa fler el-cyklar.

Ansokan ska skickas till:
Folkhélsoradet
Féargelanda kommun

458 80 Fargelanda

Alternativt via mejl till folkhélsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-19 2021/248

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567 126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse. Ansokan ”Lelingebanan”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att avsla ansokan fran foreningen Lelangen cykel-
och gangviag om 1 250 000 kronor for att anldgga en cykel- och gdngvég
mellan Hogséter och Fargelanda.

Motivering

Foreningen Lelangebanan cykel- och gdngvig ansdker om 1 250 000 kronor
for aren 2022 och 2023 vilket dr sa gott som hela summan folkhilsoradet
har att fordela pé tvd ar. For dessa medel finns det insatser som kan
genomforas vilka har ett storre utfall pa befolkningens hilsa i kommunen
samt ndr malgrupper med behov av insatser sarskilt riktade till dem.

Finansiering

Foreningen Lelangen cykel- och gangvag ansoker om 1 250 000 kronor for
aren 2022 och 2023 for att anldgga en gang- och cykelvdg mellan Hogséter
och Férgelanda. Kostnaderna avser kostnader for rojning av trdd och sly,
dikning och topplager. Ansdkan avser halva kostnaden da foreningen avser
att bidra med egen arbetstid och maskiner motsvarande 1 200 000 kronor,
raknat pa en kostnad pa 220 kronor 1 timmen. De rdknar &ven med fa dvrig
sponsring for projektet pa 50 000 kronor.

Arendebeskrivning
Foreningen Lelangen cykel- och gangvag soker om projektmedel for 2022
och 2023.

Inom ramen for insatsen ska foreningen roja tridd och sly, dikning och ldgga
pa topplagren. Syftet ér att fa till en cykel- och gangvig mellan Hogséter
och Férgelanda. Foreningen har tidigare fatt sponsorbidrag fran markégare,
foretag och privata personer och gjort i ordning en stricka pa 2 500 meter.
Vigverket har bidragit med att stélla i ordning en stricka pa 800 meter.
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr

2021-10-19 2021/248
kommun
Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:
Yngve Mattsson / Kenth Jansson — kontaktpersoner for ansdkan
Foreningen Leldngen cykel- och gdngvig
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Ansdkan om projektmedel fran folkhalsoradet

Insatsens namn:
Diariestampel
Cykel och gangvig mellan Hogséter och Fiargelanda

Ansokningsdatum:

2021-10-15

Sokande organisation: Foreningen Lelingen cykel- och giangvig
Kontaktperson: Yngve Mattsson / Kenth Jansson

Adress/e-post: Gudhem 3, 458 97 Firgelanda

Telefon: 0762036642 / 0725650750

Ansokan avser ar: 2021-2023

Ansokt belopp (maximalt 50 % av den totala kostnaden): 1 250 000
Forankring av ansokan (giller enbart kommunala verksamheter) :
[ISektorchef [IEnhetschef
X Annan:

Projektorganisation och samverkanspartners:

Klicka eller tryck hér for att ange text.

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har rétt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvéndas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en lédngre tid. Du har
ratt till registerutdrag, att f uppgifterna raderade och till réttningar. Du har &ven rétt att [imna klagomal till
Datainspektionen.

XlJag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

Vi dr en ideell forening som bildades i maj 2021, vart namn dr Féreningen Leldngen
cykel- och gdngvdg. Vart syfte dr att férscka fa till en cykel och gdngvdg mellan
Hogsdter och Fdrgelanda framfaor allt beldgen pa gamla Leldngebanan. Vi har fatt
sponsorbidrag frdn markdgare, féretag och privata personer sd idag har vi iordningstdllt
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en strdcka av ca. 2500 meter men det aterstdr lite toppbeldggning av grus mm.
Vigverket bidrog med hjdlpen pd en strdcka pa ca.800 m nédr dom gjorde om vid mossen
pa 172:an

Malgrupp/deltagare:

Alla som vill cykla eller ga utan risk att bli pakérd da 172:an ér mycket hart trafikerad
och har ingen vigren som det gar att cykla pd, samt att dven ungdomarna ska kunna ta
sig till ridskolan pa ett trafiksdkert sdtt. Mdlet att kunna cykla mellan Hégsdter och
Fdrgelanda for de som jobbar dadr eller for de som vill forbattra sin kondition samt att
bidra till en bdttre miljo.

Hur arbetar ni med malgruppens delaktighet?

Vi har idag en Facebook grupp och dr idag ca. 450 medlemmar, dar ldagger vi ut inbjudan
till kommande aktiviteter/arbetsdagar eller sa kontaktar vi personer med rdtt
kompetens for de uppdrag vi skall gora.

Aktiviteter inom ramen for insatsen:
Réja trdd, sly och dikning for ett bra underlag for bdrlagren, samt ldgga pd topplagren.
Mal med insatsen:

Skapa ett bra underlag for att sedan kunna ldgga pa toppbeldggningen av grus. Start
2021 och mdlet @r att vi skall vara klar till 2023. Allt hédnger pa hur vi blir sponsrade i
projektet

Tidsplan:
Fran 20210-05-01 till 2023-12-31

Koppling till folkhiilsoradets prioriterade insatsomraden

[] Det tidiga livets villkor

Kunskaper kompetenser och utbildning

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

Har ni vid planering av insatsen tagit héinsyn till barnkonventionen?
Nej [1Ja

Om ja, beskriv hur:

Klicka eller tryck hér for att ange text.
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Budget och finansiering

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan

finansiering* | finansiering | folkhélsopolitiska
radet

Anliagga cykel- och 2500 000 1200 000 50 000 1250 000

gangvig mellan sponsorer

Hagséter och

Fargelanda

Se. bifogad Summa Summa Summa Summa

kostnadsberikning

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa

anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa. Summa Summa

anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa. Summa. Summa. Summa

anvindas till.

Beskriv vad medlen ska | Summa Summa Summa Summa

anviandas till.

Summa: Summa Summa Summa Summa

*1 egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i féreningen ingd. Var
vénlig att specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad 4r berdknad pé:

Mantid beréknas pé 220:- i timman, skiliga kostnader for maskiner/utrustning

Hur ir insatsen téinkt att fortsitta efter projekttidens slut?

Underhdlla frdn sly samt jdamna till topplagret for cykel och gangbanan med
stottning fran kommunen och sponsorer
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Ansokan ska skickas till:
Folkhéalsoradet

Férgelanda kommun
458 80 Fargelanda

Alternativt via mejl till folkhdlsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Berdknad kostnader fran Hagsdter till Fdrgelanda fér cykel och gangvig

Nar Var
? Vid brandstatinon Hogsater mot
Leldngen

?  "Grind" till nygjord cykel o. gdngvdg som
fdrdigstdllts vid mossen

?  Nedre Gudhem till Ovre Gudhem

? Ovre Gudhem till gdrde vid ridskolan

? Gdrdet vid ridskolan

Vad skall goras

RGjning av sly
Markduk
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus
Topplager
Vdgtrummna
Projektcordinator

Markduk
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Frdsa stubbar (500:- st)

Krossgrus
Topplager
Vdagtrummna
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus

Avstand Med vad?

100 m
100 m
100 m
100 m
100 m

300 m
300 m
300 m
300 m
300 m
300 m
300 m

500 m
500 m
500 m
500 m

700 m
700 m
700 m
1st

700 m

450 m
450 m
450 m
450 m
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Grdavmaskin
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvare+frds
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

2021-10-10

9520
3100
4800
4000
2200

14800
8640
51400
14180
14780
6200
6600

15500
21840
18840
6600

19700
36700
38100
5760
15400

16400
23500
72300
21290

Datum
Antal Kostnad Matrial Ovriga
timmar mantid kostnad kostnader Total kostnad
16 3520 - 6000
5 1100 2000 -
5 1100 1700 2000
5 1100 900 2000
10 2200 - -
16 5200 - 9600
12 2640 6000 -
50 11000 23400 17000
15 3080 5100 6000
15 3080 5700 6000
10 2200 4000 -
30 6600 - -
25 5500 10000 -
22 4840 8500 8500
22 4840 9500 4500
30 6600 - -
10 2200 - 17500
40 8800 11900 16000
40 8800 13300 16000
8 1760 4000 -
70 15400 - -
20 4400 - 12000
25 5500 9000 9000
60 13200 35100 24000
22 4840 7650 8800

23"

17’

63’
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? Leldngen fram till vdg"Laggaregdrden"

Fran "Laggaregdrden” till ndsta gdrde

Fore och efter Hjartsdater

Gamla Leldngen

Topplager
Vdagtrummna
Vagtrummna
Projektcordinator

Jdmna till mark
RaGjning trdad/sly
Frdsa stubbar (55st)
Markduk

Krossgrus

Topplager
Projektcordinator

Jdamna till mark
Ra6jning trad

Frdsa stubbar (70st)
Bygga bro?
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus

Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus x1,5
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

OK

450 m
450 m
450 m
450 m

700 m
700 m
700 m
700 m
700 m
700 m
700 m

650 m
650 m
650 m

650 m
650 m
650 m
650 m
650 m

800 m
800 m
800 m
800 m
800 m
800 m

650 m
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Traktor+kdrra

Grdvmaskin
Traktor+kdrra
500:- / st

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin
Traktor+kdrra
500:- / st
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

22

45

30
35

35
35
35
70

35
40

30
35
70
35
35
65

40
40
80
40
40
80

4840
1760
1760
9900

6600
7700

7700
7700
21000
15400

7700
8800

6600
7700
15400
7700
7700
14300

8800
8800
17600
8800
8800
17600

8550
4000
4000

14000
11900
6300

16000

15000
13000
50700
11050
5850

16000

93600
13600
7200

8800

18000
14000
27500

14000
14000

21000
24000
35000
12000

28000
14000
14000

24000
32000
16000
16000

22190
5760
5760
9900 177 7

24600
21700
27500
21700
33600
41300
15400 186 °

28700
48800
35000
33600
20700
94100
32750
27550
14300 336 °

32800
24800
143200
38400
32000
17600 289 °



Fran Leldngen till ndsta gérde

Gdrd fram ftill vag Norra Hogsater

Fran vdg till skogen bérjar

Skog fram till Leldngen

Jdmna till mark
Rajning ftrad
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus x1,5
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus x1,5
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Rajning ftrad

Frdsa stubbar (30st)

Bygga bro?
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m

400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m

300 m
300 m
300 m
300 m
300 m
300 m

350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m

Grdvmaskin
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdavmaskin

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

30
15
35
20
20
35

35
20
40
25
25
40

30
15
35
20
20
30

35
40

30
15
35
20
20
35

18000
6600
3300
14000
8000
8000
7700

7700
4400
8800
5500
5500
8800

6600
3300
7700
4400

6600

21000
8800

6600
3300
7700
4400
4400
7700

7000
27300
5950
3150

8000
46800
6800
3600

6000
35100
5100
2700

15000
15000
7000

27300
5950
3150

18000
12000

14000
8000
8000

21000

16000
10000
10000

18000

14000
8000
8000

21000
16000

12000
14000
8000
8000

36000
18600
10300
55300
21950
19150
7700

28700
12400
71600
22300
19100
8800

24600
9300
56800
17500
10700
6600

42000
24800
15000
33600
10300
49000
18350
15550
7700

169 °

163 °

126 °

216 °



Befintlig viig pa gamla Lelangen OK 1050 m

Gamla Leldngen Rajning trdd 450 m  Grdvmaskin 40 8800 - 24000 32800
Oversyn av bro 450 m 15 3300 5000 - 8300
Markduk 450 m 15 3300 9000 - 12300
Fyllnadsgrus 450 m  Traktor+kdrra 35 7700 35100 14000 56800
Krossgrus 450 m  Traktor+kdrra 20 4400 7650 8000 20050
Topplager 450 m  Traktor+kdrra 20 4400 4050 8000 16450
Projektcordinator 450 m 45 9900 - - 9900 156 *

Totalt 2511 600760 740200 795200 2136160

oforutsett 20% 502 120152 148040 159040 427232

3013 720912 888240 954240 2563392

Vi har tills idag lagt ca. 250 000:- pa en strdcka av 2500 meter pa en strdckning som gar pa gamla leldngebanan,
som gar mellan Hégsdter och évre Gudhem.
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Berdknad kostnader fran Hagsdter till Fdrgelanda fér cykel och gangvig

#
1

Var
Vid brandstatinon Hogsdter mot
Leldngen

"Grind" till nygjord cykel o. gdngvig som
fdrdigstdllts vid mossen

Nedre Gudhem till Ovre Gudhem

Ovre Gudhem till gdrde vid ridskolan

Gdrdet vid ridskolan

Vad skall goras

RGjning av sly
Markduk
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus
Topplager
Vdgtrummna
Projektcordinator

Markduk
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Frdsa stubbar (500:- st)

Krossgrus
Topplager
Vdagtrummna
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus

Avstand Med vad?

100 m
100 m
100 m
100 m
100 m

300 m
300 m
300 m
300 m
300 m
300 m
300 m

500 m
500 m
500 m
500 m

700 m
700 m
700 m
1st

700 m

450 m
450 m
450 m
450 m

75

Grdavmaskin
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvare+frds
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

2021-12-03

9520
3100
4800
4000
2200

14800
8640
51400
14180
14780
6200
6600

15500
21840
18840
6600

19700
36700
38100
5760
15400

16400
23500
72300

Datum
Antal Kostnad Matrial Ovriga
timmar mantid kostnad kostnader Total kostnad
16 3520 - 6000
5 1100 2000 -
5 1100 1700 2000
5 1100 900 2000
10 2200 - -
16 5200 - 9600
12 2640 6000 -
50 11000 23400 17000
15 3080 5100 6000
15 3080 5700 6000
10 2200 4000 -
30 6600 - -
25 5500 10000 -
22 4840 8500 8500
22 4840 9500 4500
30 6600 - -
10 2200 - 17500
40 8800 11900 16000
40 8800 13300 16000
8 1760 4000 -
70 15400 - -
20 4400 - 12000
25 5500 9000 9000
60 13200 35100 24000
22 4840 7650 8800

21290

23"

17’

63’

116 *



6 Leldngen fram till vdg"Laggaregarden"

7 Fran "Laggaregdrden" till ndsta gdrde

8 Fore och efter Hjartsdter

Gamla Leldngen

Topplager
Vdagtrummna
Vagtrummna
Projektcordinator

Jdmna till mark
RaGjning trdad/sly
Frdsa stubbar (55st)
Markduk

Krossgrus

Topplager
Projektcordinator

Jdamna till mark
Ra6jning trad

Frdsa stubbar (70st)
Bygga bro?
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus

Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus x1,5
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

OK

450 m
450 m
450 m
450 m

700 m
700 m
700 m
700 m
700 m
700 m
700 m

650 m
650 m
650 m

650 m
650 m
650 m
650 m
650 m

800 m
800 m
800 m
800 m
800 m
800 m

650 m
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Traktor+kdrra

Grdvmaskin
Traktor+kdrra
500:- / st

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin
Traktor+kdrra
500:- / st
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

22

45

30
35

35
35
35
70

35
40

30
35
70
35
35
65

40
40
80
40
40
80

4840
1760
1760
9900

6600
7700

7700
7700
21000
15400

7700
8800

6600
7700
15400
7700
7700
14300

8800
8800
17600
8800
8800
17600

8550
4000
4000

14000
11900
6300

16000

15000
13000
50700
11050
5850

16000

93600
13600
7200

8800

18000
14000
27500

14000
14000

21000
24000
35000
12000

28000
14000
14000

24000
32000
16000
16000

22190
5760
5760
9900 177 7

24600
21700
27500
21700
33600
41300
15400 186 °

28700
48800
35000
33600
20700
94100
32750
27550
14300 336 °

32800
24800
143200
38400
32000
17600 289 °



9 Fran Leldngen till ndsta gdrde

10 Gadrd fram till vdg Norra Hogsdter

11 Fran vdg till skogen bérjar

12 Skog fram till Leldngen

Jdmna till mark
Rajning ftrad
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus x1,5
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Markduk
Fyllnadsgrus x1,5
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

Jdmna till mark
Rajning ftrad

Frdsa stubbar (30st)

Bygga bro?
Markduk
Fyllnadsgrus
Krossgrus
Topplager
Projektcordinator

350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m

400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m

300 m
300 m
300 m
300 m
300 m
300 m

350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m
350 m

Grdvmaskin
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdavmaskin

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra

Grdvmaskin

Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Grdvmaskin
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

Traktor+kdrra
Traktor+kdrra

30
15
35
20
20
35

35
20
40
25
25
40

30
15
35
20
20
30

35
40

30
15
35
20
20
35

18000
6600
3300
14000
8000
8000
7700

7700
4400
8800
5500
5500
8800

6600
3300
7700
4400

6600

21000
8800

6600
3300
7700
4400
4400
7700

7000
27300
5950
3150

8000
46800
6800
3600

6000
35100
5100
2700

15000
15000
7000

27300
5950
3150

18000
12000

14000
8000
8000

21000

16000
10000
10000

18000

14000
8000
8000

21000
16000

12000
14000
8000
8000

36000
18600
10300
55300
21950
19150
7700

28700
12400
71600
22300
19100
8800

24600
9300
56800
17500
10700
6600

42000
24800
15000
33600
10300
49000
18350
15550
7700

169 °

163 °

126 °

216 °



Befintlig viig pa gamla Lelangen OK 1050 m

13 Gamla Leldngen Rajning trdd 450 m  Grdvmaskin 40 8800 - 24000 32800
Oversyn av bro 450 m 15 3300 5000 - 8300
Markduk 450 m 15 3300 9000 - 12300
Fyllnadsgrus 450 m  Traktor+kdrra 35 7700 35100 14000 56800
Krossgrus 450 m  Traktor+kdrra 20 4400 7650 8000 20050
Topplager 450 m  Traktor+kdrra 20 4400 4050 8000 16450
Projektcordinator 450 m 45 9900 - - 9900 156 *

Totalt 2511 600760 740200 795200 2136160

oforutsett 20% 502 120152 148040 159040 427232

3013 720912 888240 954240 2563392

Vi har tills idag lagt ca. 250 000:- pa en strdcka av 2500 meter pa en strdckning som gar pa gamla leldngebanan,
som gar mellan Hégsdter och évre Gudhem.
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Ansokan Folkhdlsoradet

Hela finansieringsplanen:
Framgdr av bilaga 1
Med bilaga kartor 2a och 2b

med delstrdckor # 1-13 och rdknar med att vara klara 2023. Vi kommer att utfora
arbetet i etapper om ca. 500-800 m,

Vi kommer forhoppningsvis ha klar en strédcka pa 4 km till sommaren 2022, da har vi
anlagt en ny strdcka pa 2,5 km.

Vi rdknar med att vi har lagt ner ca. 820000:- pé de sista 2,5 km men lite dterstér av
toppbeldggning.

Jag hoppas ni forstar att allt arbete har skett ideellt, sG hu maste det till andra bidrag
for att komma vidare och fa den sista stréckningen klar.

Idag aterstdr det 6 km till Fdrgelanda som vi hoppas kunna sska bidrag for att
fdrdigstdlla.

Stéd och bidrag:

Vi har fatt bidrag fran markdgare, sponsorgdvor samt mycket ideellt arbete i form av
grdvmaskiner, hjullastare, traktorer, motorsagar, grus och fyllnadsmaterial, rgjning
trdd och ris samt manga manga timmar pa ett antal personer.

Bengtsfors kommun har ansékt om bidrag frdn Leader-projekt dér de har tdnkt att fa
till strdckan fran Bengtsfors till Uddevalla som en cykelled som ett led i att fa fler
besckare och 6kad turism. Cykelvdgen dr tdnkt att ga pa befintliga mindre grusbelagda
védgar samt pa gamla Leldngebanan sa man slipper att cykla pa 172:an som absolut inte dr
anpassad for cyklister. Om vi far tillgdng med bidrag fran Bengtsfors vet vi idag inget
om. Kontakt kan tas med Crister Blume pa Bengtsfors kommun som gdrna svarar pa
frdgor, telefon 0531-526887 eller mejl crister.blume@bengtsfors.se

Planerade ansékningar:

Vi kommer dven att ansdka till Tillvixtverket om, “Investeringsstod for infrastruktur
for rekreation och turism” och se om det dr méjlig att bidrag fran dom.
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Vi hade dven planer pd att anséka hos Allmdnna arvsfonden men inget dr beslutat, da det
inte verkar som de stédjer var projektidé.
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Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-21 2021/251

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse ansokan ”Utegym vid Torps bygdegard”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att avsla ansdkan om 120 000 kronor for att bygga
ett utegym vid Torps bygdegard.

Motivering

Avslaget bygger pa att folkhélsoradet under 2020 finansierade ett utegym 1
Férgelanda och 2017 ett utegym i Hogséter. Enligt det avtal om
gemensamma folkhalsoinsatser kommunen har med norra hélso- och
sjukvardsndmnden ska folkhilsorddet arbeta for att forbéttra hilsan for hela
befolkningen i kommunen och att de insatser som radet ger medel till ska na
en bred malgrupp och utga fran hela befolkningens behov. Dé
folkhidlsoradet gett medel till tva utegym inom loppet av ett par ar kan man
anse att malgruppen med behov och, eller ett intresse av ett utegym darmed
till viss del bemotts. I kommunen finns det malgrupper som ar i behov av
andra insatser fOr att stirka hélsan och dér behovet for tillfdllet bedoms vara
storre.

Finansiering

Foreningen Torps bygdegard ideella forening anséker om 120 000 kronor
for att bygga ett utegym. Enligt ans6kan avser foreningen sjdlva att bidra
totalt 68 000 kronor, varav 8 000 kronor i arbetskraft samt 60 000 kronor 1
medel.

Arendebeskrivning

Foreningen Torps bygdegard ideella férening ansdker om medel for att
bygga ett utegym i anslutning till bygdegérden i Torp. Malgruppen for
insatsen &r i forsta hand éldre personer och redskapen kommer att anpassas
for att passa dldres behov, exempelvis trdna balans, rygg och stretch. Alla
aldersgrupper ér vilkomna att nyttja anldggningen.
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Fénglanda Tjansteskrivelse Diarienr

2021-10-21 2021/251
kommun
Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhilsostrateg

Beslutet skickas till:
Torps Bygdegard Ideell Forening
Ingemar Lindhe — kontaktperson for ansdkan
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Fargelanda V€Y vistra
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Ansdkan om projektmedel fran folkhalsoradet

Insatsens namn:
Diariestampel
Utegym vid Torps bygdegérd

Ansokningsdatum:

2021-10-19

Sokande organisation: Torps Bygdegard ideell Forening

Kontaktperson: Ingemar Lindhe

Adress/e-post: Uddevallaviigen 6 in.linde@telia.com

Telefon: 0761072323

Ansokan avser ar: 2022

Ansokt belopp (maximalt S0 % av den totala kostnaden): 120000 kronor
Forankring av ansokan (giller enbart kommunala verksamheter) :
[ISektorchef [IEnhetschef
[JAnnan:

Projektorganisation och samverkanspartners:

Styrelserna i Torps Bygdegird, SPF Seniorerna Valbo och Torps Byalag

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att fa information om hur dina personuppgifter hanteras.
Grunden till behandlingen ar samtycke och du har rétt att aterta denna. Uppgifterna kommer anvéndas for
kontakta er om Folkhélsoradets beslut av er ansdkan. Uppgifterna kommer att lagras under en lédngre tid. Du har
ratt till registerutdrag, att f uppgifterna raderade och till réttningar. Du har &ven rétt att [imna klagomal till
Datainspektionen.

XlJag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.

Bakgrund:

Utegymet placeras pa tomten till Torps bygdegard (fd Torps skola) I omréadet finns
ménga édldre som har svirt att ta sig till nirmaste téitort for trining. Var anliggning ir
oppen 24/7 och ir litt tillgiinglig antingen med cykel, bil eller gaende. Toalett finns i
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Fargelanda V€Y vistra
kommun v GOTALANDSREGIONEN

bygdegarden. Redskapen kommer att anpassas for dldres behov bla trina balans, rygg
och stretch

Milgrupp/deltagare:

I forsta hand ildre personer, alla andra dldersgrupper ir naturligtvis vilkomna att
utnyttja anliggningen.

Hur arbetar ni med malgruppens delaktighet?

Deltagande foreningars styrelser ingér i projektgruppen och information liimnas
lopande pa medlemstriffar

Aktiviteter inom ramen for insatsen:

Informera om vikten av rorelse och motion samt arrangera informationsmoten i
deltagande foreninger om hur man anvénder redskapen i utegymmet.

Mal med insatsen:

Aktivera och forbittra édldres hilsa genom att uppmuntra till trining i lung miljo.
Tidsplanen anger endast planering och byggande. Anliggningen kommer att finnas
tillganglig i 10-tals ar framover.

Tidsplan:
Fran 2022-01-01 till 2022-07-01

Koppling till folkhélsoridets prioriterade insatsomraden

[ Det tidiga livets villkor

Kunskaper kompetenser och utbildning

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

Har ni vid planering av insatsen tagit hdnsyn till barnkonventionen?
Nej [ Ja

Om ja, beskriv hur:

Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fargelanda V€Y vistra
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Budget och finansiering

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering® | finansiering | folkhilsopolitiska
radet
Bygga ett utegym 120000 . . 120000
Eget arbete . 8000 .
Kontanta medel . . 60000
Summa: 120000 8000 60000 120000

* 1 egen finansiering kan egen arbetad tid for personal/medlemmar i féreningen ingd. Var
vianlig att specificera nedan hur mycket tid och timkostnad som denna kostnad 4r berdknad pa:

40 tim a 190 kronor

Hur ir insatsen tinkt att fortsitta efter projekttidens slut?

Anldggning ir permanent och kommer att funger for ling tid framéver

Ansokan ska skickas till:
Folkhélsoradet

Férgelanda kommun
458 80 Firgelanda

Alternativt via mejl till folkhélsostrateg lillan.fahlstedt@fargelanda.se

87


mailto:lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Fél’gElanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-21 2021/249

Kommunledningskontoret

Folkhalsostrateg

Lillan Fahlstedt

0528-567126 Folkhalsoradet
lillan.fahlstedt@fargelanda.se

Tjansteskrivelse ansokan ”Grooming”
Beslutsforslag

Folkhélsoradet beslutar att avsla Studieforbundets ABFs ansdkan om 50 000
kronor per ar under tre ar for insatsen ”Grooming”.

Motivering

Avslaget bygger pa att det finns otydligheter i ansokan som behover
fortydligas innan ett eventuellt beslut om godkédnnande kan fattas.
Exempelvis ér det i ansokan otydligt vad som innefattas i de 50 000 kronor
per ar som eftersoks i projektmedel och vilka insatser som kommunen fér ta
del av for denna summa. Det framkommer inte heller hur mycket
studieforbundet bidrar med i monetéra termer. Vidare dr det otydligt hur vél
forankrat projektet dr hos de samverkanspartners som ndmns s& som
tandhilsan, foreningsledare och skolan.

Folkhédlsoradet anser att detta &r ett imne som dr viktigt att arbeta med. Om
beskrivningen fortydligas, antingen via en ny ansdkan alternativt en
komplettering av befintlig ansdkan kommer folkhélsorddet ta upp drendet pa
nytt.

Finansiering

Studieforbundet ABF ansoker om 50 000 kronor per ar under tre ar, med
start ar 2022. Det framkommer inte i ansdkan vilken summa ABF avser att
bidra med géllande kostnader kopplat till insatsen. Inom ramen for projektet
ska foljande kostnader tickas projektledare anstélld pd 100 procent,
cirkelledararvoden, lokalkostnader, bokningar etc. gruppworkshops, digitala
foreldsningar, digitala moéten och informationskvéllar, inspelningar av
arbetsmaterial, kostnader foreldsare, marknadsforing samt uppféljning och
utvdrdering. I ansokan framkommer det att den har skickats till samtliga
kommuner i Fyrbodal.

88



Fél’gﬁlanda Tjansteskrivelse Diarienr
kommun 2021-10-21 2021/249

Arendebeskrivning

Studieforbundet ABF ansoker om medel for att under tre ir arbeta med ett
pilotprojekt i Fyrbodal. Syftet med projektet ar att synliggora

vad grooming ar och hur litt ett barn kan bli utsatt for just grooming.
Genom foreldsningar, workshops och foraldracirklar vill studieférbundet
och kunskapen hos vardnadshavare.

De vill dven 6ka kunskapen hos personal pa skolan och andra vuxna som
moter barn. Enligt ansokan kommer studieférbundet inom ramen {or
pilotprojektet arbeta fram utbildningsmaterial som foljer laroplanen.

Per Wahlén Lillan Fahlstedt
Administrativ chef Folkhélsostrateg

Beslutet skickas till:
Magnus Svensson, ABF — Kontaktperson for ansokan
ABF — avdelning Fyrbodal
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Groomingprojekt

Bakgrund

| 6ver tio ar har den psykiska ohalsan 6kat bland vara barn och unga, s3 manga som vart
fjarde barn i aldern 7-15 ar upplever nagon form av psykisk ohélsa (folkhdlsomyndigheten). |
dag finns ingen forskning som visar Groomingens paverkan, nagot som bl.a. rddda barnen
forsoker fa i gang da de ser en markant 6kning av just barn som utsatts sexuellt via internet
och de sociala medier som finns idag av vuxna manniskor. Vi pratar har om den

stora okunskap fran vuxenvarlden, en arena dar vi hela tiden ligger steget efter vara barn
och unga. Det kommuniceras knappt om grooming idag, for det ar inget

som synliggors for vuxenvarlden, men Grooming har forodande konsekvenser hos vara barn
och unga.

Syfte

Syftet med detta pilotprojekt ar framst att synliggéra vad grooming ar och hur latt ett barn
kan bli utsatt for just grooming. Fa ut kunskapen till vardnadshavare och andra viktiga vuxna
i narmiljon. Varje barn har ratt till en trygg uppvaxt, barnkonventionen trycker pa och som
idag ar lagstadgad. Fa pratar om grooming och det ar just for att vi vuxna idag saknar
kunskap, att fa verktyg att forhindra och férebygga barns utsatthet och vaga prata om detta
vaxande olagliga tillvdgagangssatt som grooming. Syftet ar ocksa att visa pa detta vdaxande
samhallsproblem som skadar vara barn och unga sa de for oss sjalvklart ska ha sin trygga
uppvaxt till vardag och pa fritiden. Med andra viktiga vuxna raknar vi in ex foreningsledare,
fritidsledare, faltare, kuratorer, socialtjanst, larare, pedagoger m.fl. Syftet ar ocksa att arbeta
in ett utbildningsmaterial som foljer laroplanen for att fa in detta i kursplanerna sa larare kan
anvanda detta i befintlig lagstadgad undervisning, skollagen.

Metod

Insatser som ABF FyrBoDal vill initiera, tillsammans med samarbetspartners:

* ABF FyrBoDal kommer i samverkan och i dialog med Mathilda Hofling ta fram digitala
arbetsmaterial och informationsfilmer om Grooming. Arbetsmaterialet kommer sen att
spridas och anvandas av andra ABF-avdelningar och kommuner.
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Biografi Kdlla Wikipedia:

Mathilda Hofling dr fédd och uppvuxen i Viésterds. Nér hon var 13 dr fick hon via

en chat kontakt med en pojke som utgav sig for att vara 16 dr. Det visade sig vara en 27-drig
man, men Hofling tyckte det kéindes spdnnande att en vuxen person intresserade sig for
henne. Ndr han efterfrGgade bilder sa hon nej, men en dag véntade han pd henne i bil vid
skolan. Hemma i hans Iéigenhet togs nakenbilder som blev bérjan pd en ldng
utpressningskampanj. Under hot om bildpublicering bréts Hoflings sjélvfértroende ner, och
hon utnyttjades sexuellt bade av 27-dringen och ytterligare mdn. Ytterligare hot om att
skada Hofling eller hennes familj bidrog till en ond cirkel med allvarliga hélsoproblem, och
férst som vuxen fick hon styrkan att slita sig loss fran sin pldgoande.

Hofling framhdller att den som dr utsatt fér grooming kdnner sig véldigt ensam och Iétt kan
tro att en dr den enda som dr utsatt. Hon sénde in sin berdttelse med hopp om att na ut till
andra, och valdes av lyssnarna till Lyssnarnas Sommarvdérd 2021 och var vérd i Sommar | P1
den 14 juli 2021.G-P skrev om programmet att "Hofling har en lika viktig som vidrig historia
om verkligheten att dela. Vi borde alla vara tacksamma 6ver att hon Idter oss lyssna.”.

* foreldsningar forelasare med spetskompetens inom omradet

* workshops for kompetenshdjande kunskap om hur man som vuxen kan vilseleda barn och
unga pa natet med tekniken som finns idag. Hur man kan utspela sig for att vara ung sjalv
med rostférvridningar mm samt hur de hittar information om just barn och unga. Vi gar
igenom hur tekniken fungerar och vilka plattformar som anvands mest idag.

* informativa foraldracirklar dar vi ser representanter inte bara fran varden
(ungdomsmottagning med flera utan aven polismyndigheten och kuratorer fran
grundskolorna)

* Kompetenshojning, vad ar internet och de sociala sidorna som barn och unga ar pa

* digital integrering sa annu fler kan ta del av detta projekt

* andra interaktiva metoder

* Utbildningsmaterial som foljer laroplanen och som direkt kan lyftas in i kursplanen for
amnet.

* Utbildning grund for cirkelledare samt andra viktiga vuxna i kommunen ex fritidsledare,
ungdomsmottagning, féreningsledare mfl.

Malgruppen

Var primdra malgrupp ar vardnadshavare och unga i aldern 6-18 ar indelat pa olika nivaer,
alltsa aldersanpassat.

Dessa nas av lokala aktérer sdsom cirkelledare, skolplattform dar vi ser digitalisering av hog
vikt.

Vara barn och unga nar vi inom skolans regi med information fran projektledare och
cirkelledare. Har kan man dven anvanda plattformar som fritidsgardar,
ungdomsmottagningar mfl.

Var sekundara malgrupp ar skolan i ett utbildnings och arbetsmaterial samt andra viktiga
vuxna ex fritidsledare, foreningsledare, faltenhet, ungdomsmottagning etc.

91



Dessa nar vi i en forsta traff via deras APT (arbetsplatstraff) for att inplantera och informera.
Projektledare kommer sedan félja upp, ga igenom hur man far in arbetet i redan
befintlig kursplan, samt vagleda under projektets gang.

Mal

Huvudmalet med detta pilotprojekt ar att synliggdra vad grooming ar samt 6ka kunskapen
till oss i vuxenvarlden sa vi kan forhindra och forebygga grooming. Att ge ratt forutsattningar
till vuxenvarlden da vi har en skyldighet att ge vara barn en trygg uppvaxt.

Andra malet &r att sprida ut detta projekt till kommuner och 6vriga ABF verksamheterna i
saval vastra Gotaland som Sverige da detta finns Overallt och vi pa ABF har alla
forutsattningar med var folkbildning att formedla detta till sdval region som land.

Budget
Vi fran ABF FyrBoDal tillhandahaller foljande
e Projektledare anstalld pa 100%
o Cirkelledararvoden
¢ Lokalkostnader, bokningar etc.
e Personal for workshops i grupper
o Digitala foreldsningar
¢ Digitala moten och informationskvallar
¢ Inspelningar av arbetsmaterial
e Kostnader forelasare
e Marknadsforing
o Ovriga kostnader
e Uppfoljning
e Utvardering per 3 manader samt ars och slututvardering

Kommunen tillhandahaller féljande

e 50000 kr/ ari3 arsom projektet I6per for framtagande av arbetsmaterialet (endast
kostnaden) vi fran ABF arbetar fram och fardigstaller arbetsmaterialet som 6nskats
av flertalet kommuner (detta har lagts till i projektet i dialog med flera kommuner)

e Samverka i projektansokan med ABF och samtliga kommuner i Fyrbodal (17
kommuner)

e Vara behjalpliga med att arbetsmaterialet (som féljer laroplanen) anvands efter de
forutsattningar som ar i kommunen

e Utvarderingar
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Boka dagen!
Folkhalsoforum 2022

Planen é&r att 2022 &rs Folkhélsoforum kommer att genomforas fysiskt.

Dag: 4 mars 2022
Tid: 09.00 — 15.15
Plats: Vinersborg, Quality Hotel

Malgrupp Fortroendevalda och tjanstepersoner som ingar i Fyrbodals
folkhilsorad — max 9 personer/folkhilsorad

Tema for dagen kommer vara Coronapandemin.

Grethe Fochsen, utredare och projektledare pd Folkhdlsomyndigheten ger oss
information om hur folkhélsan har utvecklats under pandemin, vilka ldrdomar och
erfarenheter vi tar med oss samt vilka utmaningar vi star infor framdéver.

Vi kommer ocksa fi ta del av lokala exempel pa insatser kopplade till pandemin.

Inbjudan: kommer i borjan pa nista &r men boka datumet i1 kalendern redan nu!

Kontaktperson: Agneta Eriksson, agneta.eriksson@vgregion.se
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Forslag pa motesdagar 2022

FHR Moten fortsatt onsdagar och presidie paA mandagar? Tagit fram forslaget utifrdn det. For
min del gdr métena girna att ha dven andra dagar.

Miénad Presidie FHR
Januari 3 januari 12 januari
Mars/April 7/3 16/3

Juni 30/5 8/6
Oktober 26/9 5/10
November 31/10 9/11
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